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UVOD

1. OSNOVNE INFORMACIJE O UNIVERZITETU U BIHACU I
BIOTEHNICKOM FAKULTETU

1.1. Osnivaé

Visoko obrazovanje u Bihac¢u zapocelo je 1970. godine kada je osnovano istureno odjeljenje Vise
tehnicke Skole iz Karlovca. Pet godina kasnije osniva se MaSinski odsjek na ViSoj tehnickoj skoli,
a 1979. godine Tekstilni odsjek 1 Visa ekonomska §kola. Kasnije je osnovana Pedagoska akademija
(1993. godine) 1 Islamska pedagoSka akademija (1995. godine). Potpisivanjem Ugovora Cetiri
visokoskolske ustanove o udruzivanju u Univerzitet dana 30.06.1997. godine (br. 15/1.612-52/97)
stvorena je pretpostavka za osnivanje Univerziteta u Bihacu. Nakon toga, Vlada Unsko — sanskog
kantona (USK) na sjednici odrzanoj dana 04.07.1997. godine donosi Zaklju¢ak o prihvatanju
odluke o usvajanju Elaborata o drustveno — ekonomskoj opravdanosti osnivanja Univerziteta u
Bihac¢u (br. 03-017-279/97) 1 upucuje ga Skupstini Unsko — sanskog kantona koja 28.07.1997.
godine donosi Odluku o davanju saglasnosti na Ugovor o udruzivanju u Univerzitet u Bihacu (br.
01-88/97). Ovom odlukom osnovan je Univerzitetu Bihac¢u, a njen osnivac je Skupstina Unsko —
sanskog kantona.

1.2. O Univerzitetu

Univerzitet u Bihacu je javna ustanova koja organizuje 1 izvodi univerzitetske studije, naucni 1
visokostru¢ni rad, razvija naucno, tehnolosko i umjetnicko stvaralastvo. Sjediste Univerziteta u
Bihacu se nalazi na adresi Pape Ivana Pavla II 2/2.

Od osnivanja do 2006. godine nastavni proces se izvodio na pet fakulteta i dvije vise Skole. Od
akademske 2006/07. godine na Univerzitetu Bihacu uveden je ECTS — Evropski sistem prijenosa
bodova/kredita kao jedan od osnovnih instrumenata u izgradnji jedinstvenog Evropskog prostora
obrazovanja. Na osnovu Zakona o izmjeni i dopuni Zakona o Univerzitetu u Bihacu (SI. glasnik
USK 8/06) 1 Pravila studiranja na studiju prvog ciklusa (br. 10-38-10599-2/06 od 28.09.2006.
godine) na Univerzitetu u Bihacu uvodi se Bolonjski proces studiranja. Kasnije, integrisanjem
Univerziteta u Biha¢u 2010. godine i pravosnaznim RjeSenjem o registraciji u sudski registar je
JU ,,Univerzitet u Biha¢u” upisan je kao jedinstveno pravno lice, jedinstvenoga identifikacionog
broja (ID) 1 jedinstvenog broja u PIO/MIO osiguranju.

Vizija integrisanog Univerziteta u Biha¢u jeste da postane univerzitet sa najviSim nivom
medunarodne izvrsnosti u nastavi, istraZivanjima, umjetnosti i kontinuiranom obrazovanju. Danas
Univerzitet u Biha¢u provodi visoko obrazovanje na sedam visokoSkolskih ustanova

Osnovna misija Univerziteta u Bihacu je da $iri, unapreduje 1 promoviSe znanje, ucenje, vjestine
1 umjetnicke sklonosti, njegujuci razli¢itost kao pretpostavku potpunijeg i bogatijeg Zivota, a



saradnju sa sliénim i drugim institucijama i subjektima iz neposrednog i Sireg okruzenja, kao jedan
od osnovnih preduslova uspjeSnosti njene realizacije. Univerzitet u Biha¢u aktivno ucestvuje u
njegovanju tradicionalnih akademskih vrijednosti i unapredenju ljudskih prava i osnovnih sloboda.
Univerzitet u Bihacu je otvoren prema javnosti i gradanima; uvazava humanisticke i demokratske
vrijednosti europske i uskladenost sa europskim sistemom visokog obrazovanja, u¢es¢e studenata
u upravljanju i odluc¢ivanju, obezbjeduje jednaka prava pristupa obrazovanju uklju¢ujuéi zabranu
svih vidova diskriminacije.

1.3. Organizacione jedinice u okviru Univerziteta
Danas Univerzitet u Biha¢u ima sedam organizacionih jedinica;

- Biotehnicki fakultet,

- Ekonomski fakultet,

- Islamski pedagoski fakultet,
- Pedagoski fakultet,

- Pravni fakultet,

- Tehnicki fakultet,

- Fakultet zdravstvenih studija.

1.4. O Biotehni¢kom fakultetu

Biotehnicki fakultet osnovan je 1998. godine, kao organizaciona jedinica Univerziteta u Bihacu
koja obavlja djelatnost visokog obrazovanja i nauc¢no-istrazivacku djelatnost. Nastavni i nau¢no-
istrazivacki rad se organizuje kroz studij I 1 II ciklusa. Studij I ciklusa traje Cetiri godine (8
semestara), a studij II ciklusa traje jednu godinu (2 semestra). Studij je organizovan na cetiri
odsjeka: Prehrambeni odsjek, Poljoprivredni odsjek, Sumarski odsjek i odsjek Zastita okolisa. Na
Prehrambenom odsjeku postoje dva smjera (Prehrambena tehnologija i Nutricionizam). Na
Poljoprivrednom odsjeku postoji pet smjerova (Opci smjer, Ratarstvo-povrtlarstvo, Stocarstvo,
Organska poljoprivreda i Voéarstvo-vinogradarstvo). Fakultet raspolaZe sa ukupno oko 3.612 m?
prostora i 3 ha poljoprivredne povrSine. Ima opremljene laboratorije za izvodenje vjezbi iz
predmeta koji to zahtijevaju. U laboratorijima se izvodi prakticni dio nastavnog procesa, a
apsolventi i studenti drugog ciklusa u njima izvode eksperimentalni dio zavr$nih i magistarskih
radova. Fakultet je smjesten u ulici Luke Marjanovi¢a bb. 77 000 Bihac.

Misija Biotehni¢kog fakulteta je realizacija visokokvalitetnih obrazovnih procesa, razvoj nau¢nih
disciplina 1 prenos stecenih znanja u privredu 1 drustvo. Od svog osnivanja Biotehnicki fakultet
posvecen je ostvarenju svoje misije zasnovane na uspjeSnim rezultatima nauc¢no-istrazivackog
rada i njihovoj primjeni u praksi. Tokom vremena, Fakultet je prema uocCenim potrebama
privrednog okruZenja, kao i potrebama drustva, razvijao studijske programe, kvalitet procesa rada
1 ljudske 1 materijalne resurse sa teZznjom dostizanja najviSih standarda. Na taj nacin, Biotehnicki
fakultet osigurava obrazovne potrebe mladih generacija, naucno-struéne potrebe privrede i
materijalne potrebe zaposlenih, te kao dio Sireg obrazovno-nau¢nog sistema, predstavlja
pokretacku snagu razvoja drustva.



Vizija Biotehni¢kog fakulteta je da kao ravnopravni partner u jedinstvenom europskom prostoru
visokog obrazovanja i naucno - istrazivackog rada, dostigne najvise nivoe izvrsnosti. Orijentacija
prema modernim studijskim programima i kvalitetnim studijama stvara uslove za brzi rast i razvoj
uz realno poimanje potrebe za obrazovanjem u karakteristi¢cnom okruzenju. Znacajan broj nau¢nih
1 stru¢nih projekata i obiman transfer dobivenih rezultata u privredu, stvara dodatnu vrijednost i
kompetencije uc¢esnika u procesu obrazovanja, a sve u cilju ostvarivanja postavljene vizije.

1.5. Analiza potreba i moguénosti, s osvrtom na strateske ciljeve Univerziteta

Pokretanje Il ciklusa Nutricionizma proizilazi iz misije Univerziteta u Biha¢u, odnosno
Biotehni¢kog fakulteta, da se obrazovanjem i nau¢no — istrazivackim procesima poboljSaju uvjeti
i kvalitet Zivota stanovni$tva, kroz podizanje nivoa informisanosti i znanja pojedinaca o
nutritivnim karakteristikama hrane i na¢inima koriStenja prehrambenih proizvoda. Kvalitet Zivota
pojedinca je ujedno 1 osnova za napredovanje drustva i ekonomije s obzirom da je na globalnom
nivou prihvacena paradigma da se kvalitet zivota i zdravlje populacije najbolje ¢uva preventivom
tj. podizanjem nivoa znanja o prehrani i hrani, kao i o zdravim stilovima Zivota.

U najSirem smislu nutricionizam ima druStvenu 1 privrednu vaZnost, jer za ovakvim
interdisciplinarno visokoobrazovanim stru¢njacima postoji potreba u smislu pracenja savremenih
trendova u prehrani. Za ovu vrstu kadrova interes iskazuju: prehrambena industrija (razvoj novih
proizvoda, edukacija potroSaca, kontrola kvaliteta hrane 1 pica), institucije koje nude organiziranu
prehranu odredenih populacijskih grupa (vrti¢i i Skolske ustanove, studentski domovi, vojne
ustanove, domovi za starije 1 nemoc¢ne, bolnice), restorani, hoteli, ljeciliSta, sportski centri i
organizacije, istrazivaCki instituti, zdravstvene institucije, nadlezna ministarstva, centri za
promoviranje specifi¢nih na¢ina prehrane, socijalni radnici i udruzenja iz oblasti ruralnog razvoja,
organske poljoprivrede, turizma i ugostiteljstva.

1.6. Lista primjenjivih propisa Univerziteta

Prilikom izrade ovog studijskog programa primijenjeni su propisi Univerziteta u Bihacu koji su definisani
kroz:

- Statut Univerziteta u Bihacu,

- Pravila studiranja na II ciklusu,

- Pravilnik o polaganju ispita,

- Eticki kodeks,

- Pravila o mobilnosti na Univerzitetu,

- Pravilnik o procedurama za predlaganje, prihvacanje, provodenje i pracenje realizacije studijskih
programa,

- Politika kvaliteta,

- Pravilnik o osiguranju kvaliteta,

- Politika osiguranja kvaliteta studijskih programa,

- Politika upravljanja ljudskim potencijalima,

- Druge specifi¢ne odluke organa i tijela Univerziteta.



Pored ovoga okvira primjenjivih propisa Univerziteta u Bihacu, prilikom izrade ovoga studijskog
programa, u obzir su uzeti i:

- Zakon o Univerzitetu u Bihacu,

- Zakon o visokom obrazovanju USK,

- Okvirni zakon o visokom obrazovanju,

- Pravilnik o sadrzaju javnih isprava koje izdaju VSU u USK,

- Standardi i normativi za obavljanje djelatnosti visokog obrazovanja na podruc¢ju USK,

- Pravilnik o koristenju akademskih titula i sticanju nauénih i struénih zvanja na VSU u USK,
- Kriteriji za akreditaciju VSU u BiH,

- Kriteriji za akreditaciju studijskih programa I 1 II ciklusa studija u BiH,

- Preporuke o kriterijima za licenciranje VSU i studijskih programa u BiH,

- Standardi 1 smjernice za osiguranje kvaliteta u VO u BiH,

- Okvir za visokoskolske kvalifikacije u BiH,

- Osnove kvalifikacijskog okvira u BiH 1

- Specificni dokumenti i preporuke organa, agencija i tijela u BiH 1 inozemstvu, relevantne za
visokoSkolsko obrazovanje 1 studiranje na II ciklusu studija.

1.7. Informacije o koriStenim referentnim tackama

Prilikom izrade ovog studijskog programa, kao referentne tacke su koristeni:

Zakon o hrani (Sl. glasnik BiH, 50/04),

Zakon o zastiti potrosaca BiH (SI. glasnik BiH, 25/06),

Zakon o poljoprivredi, prehrani i ruralnom razvoju BiH (S1. glasnik BiH, 50/08),

Zakon o poljoprivrednoj organskoj proizvodnji (S1. novine FBIH, 72/16),

Pravilnici o higijeni, zahtjevima kvaliteta 1 metodama kontrole kvaliteta hrane u Bosni 1

Hercegovini,

Zakon o poticanju male privrede (S1. Novine FBiH, 19/06),

Zakon o kontroli kakvoée odredenih proizvoda pri uvozu i izvozu (Sl. novine FBiH, 21/97),

Zakon o zastiti prirode (SI. novine F BiH, 66/13),

Zakon o inspekcijama Federacije BiH (Sl. novine FBiH, 73/14),

10. Integrirana strategije razvoja USK 2014-2020, Vlada USK, RAUSK i IRMO,

11. Strateski razvojni dokumenti gradova Biha¢ i Cazin, te op¢ina Bosanska Krupa, Buzim,
Velika Kladusa, Klju¢, Bosanski Petrovac 1 Sanski Most,

12. Studijski program "Nutricionizam" Prehrambeno-biotehnoloSkog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu, Republika Hrvatska,

13. Studijski program "Nutricionizam" Prehrambeno-tehnoloskog fakulteta Sveucilista J. J.

Strossmayera u Osijeku, Republika Hrvatska,

o krwd

14. Studijski program "Prehrambena tehnologija i nutricionizam" Biotehni¢kog fakulteta,
Univerziteta u Ljubljani, Republika Slovenija,

15. Standardi 1 normativi za obavljanje djelatnosti visokog obrazovanja na podrucju Unsko-
sanskog kantona (Sl. glasnik USK, XV1/12),

16. Europski kvalifikacijski okvir - EKO (engl. EQF — European Qualifications Framework),



17. The European Federation of the Associations of Dietitians (EFAD), European Dietetic
Competences (EFAD; 2016),
18. European Academic and Professional Standards for Dietitians (2005).

1.8. Informacije o ucesnicima izrade studijskog programa

U toku izrade studijskog programa Il ciklusa studija Nutricionizam konsultirani su predstavnici
relevantnih javnih ustanova, organizacija i udruzenja gradana. Nakon konsultacija, podrsku su
uputili: "Ljeciliste Gata" Biha¢, JU "Djecije obdaniste i dom ucenika" Bosanska Krupa, Kantonalna
bolnica "Dr. Irfan Ljubijanki¢" Biha¢, Nogometni savez USK, Kantonalno udruZenje oboljelih od
karcinoma "Behar", Kantonalno udruzenje ugostitelja "Una", Privatna ustanova socijalne zastite za
odrasle i stare osobe U P.U. "Villa Adriana" Biha¢. Potreba za pokretanje studijskog programa 11
ciklusa studija Nutricionizam takoder proizilazi i iz pozitivnih rezultata anketiranja od strane
Bachelora srodnih studijskih programa I ciklusa studija, kao i pojedina¢nih upita doktora medicine,
sportskih radnika i drugih stru¢njaka iz razli¢itih oblasti. Stru¢njaci koji rade u oblastima vezanim
za prevenciju i promociju zdravog stila zivota (prehrambena tehnologija, medicina, farmacija,
zdravstvene studije, biohemija, biologija, sport) prepoznali su potrebu raspolaganja adekvatnih
znanja, vjestina i sposobnosti iz oblasti nutricionizma.

2. OPIS I TRAJANJE STUDIJA

Struktura i sadrzaj programa II ciklusa studija Nutricionizam su koncipirani na osnovu savremenih
naucnih i struénih znanja 1 iskustava iz oblasti nau¢ne grane Nutricionizam, a u sklopu nau¢nog
polja Prehrambena tehnologija. Pri izradi ovog studija, poStovani su najvisi standardi modernog
visokoskolskog obrazovanja, na bazi principa bolonjskog procesa.

Studijski program 11 ciklusa studija Nutricionizam izvodi se u trajanju od jedne godine (dva
semestra) sa ukupno 60 ECTS bodova. Svi predmeti koji su predvideni studijskim programom,
podijeljeni su na 1 obavezni i 12 izbornih predmeta, od kojih student mora odabrati 6 izbornih
predmeta. Programi svih predmeta su definisani tako da prate savremena naucna i stru¢na
dostignuca iz oblasti date discipline, ali i da budu prihvatljivi i primjenjivi za ovaj nivo visokog
obrazovanja. Studijski program Il ciklusa studija Nutricionizam je formiran u skladu sa svim
zakonskim i podzakonskim aktima visokog obrazovanja u BiH i Unsko-sanskog kantona, kao i
Bolonjskom deklaracijom. Nastava na ovom studijskom programu se izvodi u opremljenim i
prostorno adekvatnim ucionicama, laboratorijama, u stru¢nim nadleznim sluzbama iz oblasti
proizvodnje hrane 1 pica 1 struénim institucijama. Ovim studijskim programom dat je veliki zna¢a
prakti¢nim laboratorijskim vjezbama i terenskoj nastavi. Tokom drugog semestra studija studenti
rade Magistarski rad. Temu Magistarskog rada student odabira vezano za tematiku jednog od
predmeta koji je sluSao tokom studija.

Ocekivana raznolikost polaznika s obzirom na njihova prethodna znanja i nivo obrazovanja, kao i
Sirok spektar sadrzaja izbornih predmeta ¢e omoguciti visok nivo interdisciplinarnosti.



2.1. Pozicija studijskog programa u strukturi Univerziteta

Univerzitet u Bihacu je javna ustanova koja organizira i izvodi univerzitetske studije, nau¢ni i
visokostru¢ni rad, razvija naucno, tehnolosko i umjetnicko stvaralastvo. U svom sastavu ima 7
fakulteta (organizacionih jedinica) ukljucujuéi i Biotehnicki fakultet. Na Biotehni¢kom fakultetu
nastava na prvom ciklusu studija organizira se na Poljoprivrednom odsjeku, smjer Opsti i smjer
Agroekologija i ruralni razvoj, zatim na Prenrambenom odsjeku, smjer Prehrambena tehnologija,
na Sumarskom odsjeku, smjer Sumarstvo i na odsjeku Zastita okolisa, smjer InZinjerstvo u zaititi
okolisa. Nastava drugog ciklusa studija se pored odsjeka Sumarstvo, sa smjerom Uzgajanije,
uredivanje i iskoriStavanje Suma, organizira i kroz studijski program odsjek Odrzivi sistemi
proizvodnje hrane, sa istoimenim smjerom. Nastava Il ciklusa na Biotehni¢kom fakultetu se, pored
ostalih, organizira i kroz studijski program Nutricionizam, ¢ime je omoguceno dalje usavrSavanje
i obrazovanje polaznika I ciklusa studija Nutricionizam.

2.2. DuZzina trajanja studija i struéni i akademski naziv koji se sti¢e zavrSetkom studija

Magistarski studij traje jednu godinu, odnosno dva semestra i nosi 60 ECTS bodova. Akademska
godina podijeljena je na zimski i ljetni semestar. Nastava u toku jednog semestra traje 15 sedmica.
Organizacija i trajanje nastave definisani su Pravilima studiranja na drugom ciklusu studija. Sve
studijske i nastavne aktivnosti se izvode u skladu sa Akademskim kalendarom koji donosi Senat
Univerziteta za svaku akademsku godinu, kao i rasporedu sati pojedinacnog optereenja
nastavnika i saradnika koje pravovremeno utvrduje prodekan za nastavu Fakulteta. Akademski
naziv koji se stiGe zavrSetkom II cikusa studija Nutricionizam je magistar Prehrambene
tehnologije, smjer Nutricionizam.

3. CILJEVI STUDIJSKOG PROGRAMA

Studijski program 11 ciklusa studija Nutricionizam treba da obezbijedi postizanje sljedecih ciljeva:
- Da polaznici na temelju prosirenih znanja iz specifi¢nih nauc¢nih disciplina steknu vjestine
transfera tog znanja u visokostrucnim poslovima neposrednim vezanim za procjenu
kvalitete prehrane i davanje savjeta usmjerenih na njeno poboljSanje s ciljem odrzavanja
zdravlja i sprjeCavanja bolesti.

- Da prosire specifi¢na znanja iz podrucja nutricionizma.

- Da primjenom steCenih znanja u praksi dalje razvijaju i unaprjeduju efikasnost u
prepoznavanju odredenih problema u sistemima organizirane prehrane za ciljane
populacijske skupine/pojedince u drzavnim i privatnim institucijama.

- Da mogu samostalno prezentirati, u pisanom i usmenom obliku, rezultate svog rada uz
primjenu strucne terminologije, te popularizirati iste.

- Primijeniti eticka nacela, zakonsku regulativu i norme vezane uz specificne zahtjeve
struke.

- Da stecena znanja i vjeStine mogu koristiti za svoje dalje stru¢no usavrSavanje.



4. OBLICI PROVODENJA NASTAVE (NASTAVNE METODE)

Metode izvodenja nastave prikazane su u sadrzaju svakog nastavnog predmeta (silabusa). Izmedu
ostalog nastava ¢e se izvoditi u vidu predavanja, laboratorijskih, ra¢unskih, terenskih vjezbi i
interaktivne nastave. Od metoda interaktivne nastave na studijskom programu koriste se
individualni pristup i grupna metoda aktivnog u¢enja. Poseban akcenat u interaktivnoj nastavi daje
se diskusijama, metodama simulacije, istrazivaCkim prijedlozima i projektima. Kao oblik
samostalnog rada studenata predvideni su: seminarski radovi, izrada projekta koji su ¢esto 1 uvod
u pripremu i izradu magistarskog rada.

U okviru svakog predmeta predvidene su provjere znanja studenata tokom semestra, putem testova
ili kolokvija, kao i zavr$ni ispit koji se organizuje u usmenoj formi.

5. EVROPSKI SISTEM PRIJENOSA BODOVA (ECTS)

Nacin implementacije europskog sistema prenosa bodova (ECTS) propisan je Statutom
Univerziteta u Biha¢u. U toku studija primjenjuje se europski sistem prijenosa bodova. 1 ECTS
bod predstavlja 25 do 30 sati radnog opterecenja studenta. Student tokom studiranja ostvaruje 60
ECTS bodova, po svakom semestru 30 ECTS bodova.

6. SISTEM OCJENJIVANJA

Organizacija nastave, ispitivanje i ocjenjivanje studenta propisani su Statutom Univerziteta u
Bihacu i Pravilima studiranja na drugom ciklusu studija.

Rad 1 znanje studenata prati se i ocjenjuje kontinuirano u toku semestra i na zavrSnom ispitu.
Predmetni nastavnik je obavezan da na prvom satu nastave upozna studente, izmedu ostalog i sa
strukturom ukupnog broja bodova, kao i1 nafinom formiranja ukupne ocjene. Studentu se
dodjeljuju bodovi za svaki izdvojeni oblik provjere rada i ocjene znanja, u skladu sa ECTS
pravilima. U strukturi ukupnog broja bodova najmanje 50 % bodova mora biti predvideno za
aktivnosti 1 provjere znanja u toku semestra.

Rezultate provjere rada i znanja studenta u toku nastave predmetni nastavnik unosi u karton rada
studenta (info-sistem). Nakon zavrSetka nastave 1 zavrSnog ispita nastavnik odreduje ukupan broj
osvojenih bodova 1 formira kona¢nu ocjenu za svakog studenta. Uspjeh studenta na ispitu 1 drugim
provjerama znanja, valorizira se 1 ocjenjuje sistemom uporedivim sa ECTS sistemom kako slijedi:

a) 10 (A) — (izuzetan uspjeh sa neznatnim greskama), nosi 95-100 osvojenih bodova,

b) 9 (B) — (iznad prosjeka, sa ponekom greskom), nosi 85-94 osvojenih bodova,

c) 8 (C) — (prosjecan, sa primjetnim greskama), nosi 75-84 osvojenih bodova,

d) 7 (D) — (opcenito dobar, ali sa znacajnim nedostacima), nosi 65-74 osvojenih bodova,
e) 6 (E) — (zadovoljava minimalne kriterije), nosi 60-64 osvojenih bodova,

) 5 (F, FX) — (potrebno znatno viSe rada), ispod 60 bodova.

Konac¢na ocjena se formira na osnovu ukupnog broja bodova za predmet. Ukoliko student ne
ostvari potreban broj bodova u ukupnoj strukturi bodovanja, odnosno ne dobije pozitivnu/prolaznu
ocjenu Sest (6) ili viSe, smatra se da nije ostvario ECTS bodove za dati predmet. Ukoliko student
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ostvari ocjenu Sest (6) ili viSe, smatra se da je ostvario ECTS bodove za dati predmet, a dobivena
ocjena upisuje se u indeks.

7. PODRSKA STUDENTIMA

Studentima su predmetni nastavnici i saradnici dostupni u terminima predvidenim za konsultacije,
te putem online komunikacije na infoservisu Biotehnickog fakulteta. Prilikom izrade magistarskog
rada svaki student ima na raspolaganju mentora, prostor za obavljanje prakti¢nog i teoretskog
dijela master rada. Takoder, na osnovu sporazuma o suradnji sa drugim institucijama studentima
je omoguceno da prakti¢ni dio rada obavljaju 1 izvan Fakulteta, ovisno o potrebi i temi rada.

8. PUT DO ZVANJA

Upis na studijski program obavlja se u skladu s odredbama Zakona o visokom obrazovanju Unsko-
sasnkog kantona, propisa Univerziteta u Bihacu i akata Biotehnickog fakulteta. Upis na drugi
ciklus studija vrsi se na osnovu javnog konkursa kojeg raspisuje Senat, a na prijedlog Nastavno-
nau¢nog vije¢a Fakulteta. Navedeni Zakon, propis te akta Univerziteta 1 Fakulteta propisuju
transparentan selekcijski postupak za upis na studijski program. Konkursnu i upisnu proceduru na
Biotehnickom fakultetu provodi komisija za upis koju imenuje Nastavno-naucno vije¢e Fakulteta.
Pravo na upis omogucuje se svim potencijalnim kandidatima koji su zavrsili I ciklus istog ili nekih
od srodnih studijskih programa (iz biotehnickih i prirodnih nauka, medicinskih i drustvenih nauka,
sa usmjerenjem: prehrambena tehnologija, biohemija, biologija, medicina, farmacija, zdravstvene
studije, sport i turizam), sa ostvarenih 240 ECTS bodova, te ispunjavanjem ostalih konkursnih
kriterija. Student se moze upisati u Il semestar ispunjavanjem svih obaveza propisanih Pravilima
studiranja drugog ciklusa.

Kandidati su, u dogovoru sa nastavnikom koji ucestvuje u realizaciji nastave na drugom ciklusu
studija, obavezni najkasnije nakon zavrSetka prvog semestra studija predloziti Nastavno-nau¢nom
vijecu jedan ili viSe naslova tema za izradu magistarskog rada sa odgovaraju¢im obrazloZenjem.
Tema magistarskog rada drugog ciklusa se bira iz podruéja studijskog programa drugog ciklusa
studija. Zvanje magistar Prenhrambene tehnologije, smjer Nutricionizam sti¢u svi kandidati koji su
ispunili sve obaveze predvidene programom studija: polozili sve ispite, ostvarili 60 ECTS kredita,
napisali i uspje$no odbranili magistarski rad. Odbranom magistarskog rada student studijskog
programa ¢e u skladu sa Zakonom o visokom obrazovanju Unsko-sanskog kantona (Sluzbeni
glasnik Unsko-sanskog kantona broj 24) i Pravilnikom o koristenju akademskih titula i sticanju
naucnih i struénih zvanja na visokoskolskim ustanovama u Unsko-sanskom kantonu (Sluzbeni
glasnik Unsko-sanskog kantona, broj 15,) ste¢i pravo na diplomu i stru¢no zvanje magistar
Prehrambene tehnologije, smjer Nutricionizam. Imajuci u vidu da ¢e zavrSetkom predlozenog
studijskog programa, zajedno sa prethodnim zavrSenim studijem, biti ostvareno najmanje 300
ECTS, magistar Nutricionizma ¢e, u skladu s Osnovama kvalifikacijskog okvira u Bosni i
Hercegovini (Sluzbeni glasnik Bosne 1 Hercegovine, 31/11) imati 7 EKO (EQF) stepen stru¢ne
spreme (magistar).
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9. OSIGURANJE KVALITETA

Univerzitet u Bihacu ima definisan i funkcionalan sistem upravljanja kvalitetom koji se provodi
kroz sljedece organe za osiguranje kvaliteta:

- Odbor za osiguranje kvaliteta na Univerzitetu u Bihacu,

- Centar za osiguranje kvaliteta 1 internu evaluaciju Univerziteta u Bihacu,

- Timovi za osiguranje kvaliteta organizacionih jedinica Univerziteta u Bihacu.

Organi za osiguranje kvaliteta na Univerzitetu djeluju integrirano, uskladeno, u medusobnoj
saradnji provodeci aktivnosti za osiguranje kvaliteta na Univerzitetu. Sistem za osiguranje
kvaliteta Univerziteta u Bihac¢u u potpunosti slijedi Europske standarde i smjernice za osiguranje
kvaliteta u visokom obrazovanju (ENQA standardi i smjernice).

Temeljna odrednica za osiguranje kvaliteta studijskog programa jeste primjena internog sistema
osiguranja kvaliteta Univerziteta u Bihacu, uzimajuciu obzir specifi¢nosti Biotehnickog fakulteta.
Na navedenom studijskom programu sistem internog osiguranja podrazumijeva: planiranje,
dokumentovanje, izmjene i1 dopune, kao i realizaciju i uskladenost ciljeva nastavnog procesa,
ishoda ucenja 1 evaluaciju rezultata, evaluaciju kvaliteta realizacije predmeta, evaluaciju kvaliteta
realizacije studijskog programa, evaluaciju kvaliteta i doprinosa akademskog osoblja, evaluaciju
kvaliteta resursa i sistema podrske studentima, analizu upisane generacije studenata, analizu ECTS
opterecenja studenata, analizu prolaznosti i sistema provjere znanja i polaganja ispita, analizu
nastavnog procesa, analizu prakse i drugih oblika prakti¢ne nastave, anonimne ankete studenata,
diplomiranih studenata, partnera izvan Univerziteta, predstavnika poslodavaca, uskladivanje i
primjenu novih zahtjeva i standarda zanimanja, primjenu novih propisa, uskladivanje sa
dostignu¢ima nauke, redovna unaprijedenja periodi¢nim sistemskim analizama, samoevaluaciju
studijskog programa, te priprema koja zadovoljava potrebne kriterije za akreditaciju studijskih
programa, prac¢enje relevantnih indikatora kvaliteta Fakulteta i studijskog programa, ostvarivanje
ishoda ucenja 1 dr.

Primjenjeni sistem osiguranja kvaliteta pruza sveobuhvatnost, reprezentativnost, periodicnost,
neovisnost, kao i neophodnu anonimnost. Fakultet svoje aktivnosti osiguranja kvaliteta studijskog
programa provodi u skladu sa vaze¢im propisima Univerziteta, posebno Pravilnikom o osiguranju
kvaliteta 1 Politikom kvaliteta, sa naglaskom na postivanje vrijednosti definisanih Politikom
kvaliteta.

10. PERSPEKTIVE DIPLOMANATA I MOGUCNOSTI ZAPOSLENJA

Posmatraju¢i kretanja u populaciji stanovnistva i promjenama u dosadasnjem nacinu Zivota,
prisutan je sve veéi rast populacije koju treba opskrbiti hranom, a razvija se i svijest o ulozi i
znacaju prehrane u ocuvanju zdravlja. ZavrSetkom Il ciklusa studija Nutricionizam na
Biotehnickom fakultetu Univerziteta u Bihacu, magistri nutricionizma imaju mogucnost
zapoSljavanja u razli€itim djelatnostima i na razliitim poslovima: od zdravstvenih, odgojno-
obrazovnih institucija, udruzenja gradana, te ustanovama nauc¢no-istrazivackog rada.

Zavrsetkom Il ciklusa studija Nutricionizam, magistri Nutricionizma su osposobljeni za obavljanje
sljede¢ih poslova:

- poslovi visokog stepena slozenosti u istrazivackim institucijama (prehrambena i
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farmaceutska industrija, kao i nau¢no-istrazivacki instituti),

- poslovi u ustanovama gdje je zastupljena kolektivna prehrana (odgojno obrazovne
ustanove, studentski domovi, domovi za starije osobe, hoteli, ljecilista, catering isl.),

- posloviu centrima za promicanje zdrave prehrane, u distribucijskim centrima, trgovine s
hranom 1/ili prehrambenim dodacima za ocuvanje zdravlja,

- poslovi u nadleznim ministarstvima, javno-zdravstvenim institucijama odnosno, u
djelatnostima: edukacije potrosaca, uslugama kontrole kvaliteta hrane i sigurnosti, u
institucionalnoj prehrani u tvornicama, u zdravstvu, u ustanovama s posebnim programima
prehrane, u uslugama povezanim s prehranom u javnim zdravstvenim ustanovama.

11. OPCI T POSEBNI USLOVI UTVRDENI STANDARDIMA I
NORMATIVIMA ZA OBAVLJANJE DJELATNOSTI VISOKOG
OBRAZOVANJA

11.1. Pedagoski standardi i normativi

Pedagoski standardi i normativi za obavljanje djelatnosti visokog obrazovanja na podrucju Unsko-
sanskog kantona (Sluzbeni glasnik Unsko-sanskog kantona, broj: 12/012) imaju za cilj da
doprinesu poboljsanju kvaliteta edukacije i rezultata visokog obrazovanja kao osnovnog
preduvjeta za jednostavnije i uspjesSnije kompariranje steCenih diploma sa odgovaraju¢im
europskim i svjetskim diplomama. Standardima se utvrduju opéi, a normativima posebni uvjeti za
kvalitetno obavljanje nastavnog 1 naucno-istrazivatkog odnosno umjetnickog rada na
visokoskolskim ustanovama. Osiguranje kvaliteta propisano pomenutim standardima 1
normativima zasnovano je na preporukama ,Europske asocijacije za osiguranje kvaliteta u
visokom obrazovanju*“ (ENQA) te europskim standardima i smjernicama za interno i eksterno
osiguranje kvaliteta u institucijama visokog obrazovanja.

Tokom izrade studijskog programa drugog ciklusa studija ,,Nutricionizam® vodilo se racuna o
kadrovskim i materijalnim mogu¢nostima Biotehnickog fakulteta Univerziteta u Bihacu i njihove
uskladenosti u pogledu ispunjavanja kadrovskih standarda i normativa, standarda vezanih za
utvrdivanje optimalnog broja studenata na predavanjima, vjezbama i seminarima, kao i standarda
koji se odnose na prostor, opremu, namjestaj, raCunarsku opremu, biblioteku i ostale uvjete za
kvalitetan rad visokoskolske ustanove, kako bi isti bili ispunjeni. Kao organizaciona jedinica
Univerziteta u Bihacu, osoblje i sluzbe Biotehnickog fakulteta kontinuirano rade na osiguranju
kvaliteta kroz saradnju sa Centrom za osiguranje kvaliteta Univerziteta u Bihacu. Osiguranje
kvaliteta bazira se na ideji bolonjskog procesa i temelji se na svim zakonskim i podzakonskim
propisima BiH, entiteta i kantona. Univerzitet u Biha¢u je u sve svoje dokumente i procedure
uvrstio procese osiguranja kvaliteta.

Broj studenata za upis na drugi ciklus studija Univerziteta u Biha¢u regulisan je Statutom i
Pravilima studiranja na drugom ciklusu studija. Definira se svake godine kvotom upisa koju usvaja
Ministarstvo obrazovanja, nauke, kulture i sporta, odnosno Vlada Unsko-sanskog kantona, na
prijedlog Senata Univerziteta, a po prethodno pribavljenom misljenju Nastavno-nau¢nog vije¢a
Fakulteta.
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12. 1I CIKLUS STUDIJA

12.1. Obrazovni ciljevi i profil II ciklusa studija

Obrazovni ciljevi studijskog programa ,,Nutricionizam* su usmjereni na to da studentima omoguce
nadogradnju op¢ih i specificnih znanja, prakticnih znanja, sposobnosti i vjestina za procjenu
kvalitete prehrane razli¢itih kategorija stanovniStva i davanje savjeta usmjerenih na njezino
poboljsanje s ciljem odrzavanja zdravlja i sprjeCavanja bolesti. Takoder ka poznavanju i primjeni
metoda i tehnika u nau¢no-istrazivackom radu i iniciranja daljnjih istrazivanja u svrhu rjeSavanja
problematike iz oblasti nutricionizma.

Po sticanju diplome magistri Nutricionizma ¢e biti osposobljeni za samostalno obavljanje stru¢nih
poslova iz oblasti nutricionizma. Znanja i vjestine ste¢ene tokom studija mo¢i ¢e upotrijebiti u
rjesavanju problematike u ovoj oblasti i tako dati svoj doprinos razvoju ove nau¢ne grane.

12.2. Ishodi ucenja II ciklusa studija

Studijski program drugog ciklusa studija ,,Nutricionizam* ima utvrdene ishode ucenja utvrdene za
drugi (IT) ciklus studija, te ¢e student nakon uspjes$no zavrSenog studijskog programa, u trajanju
od 2 semestara i sa ostvarenih 60 ECTS bodova, biti u stanju:

- poznavati i razumijevati osnovna i specifi¢na znanja iz oblasti struke nutricionizma,

- usvajati znanja i vjestine iz odredenih interdisciplinarnih izbornih predmeta,

- primjeniti steCena znanja iz nutricionizma na podrucje edukacije, istraZzivanja i rada u
javnim 1 zdravstvenim ustanovama,

- primjeniti stecena znanja za poboljSanje organiziranja prehrane u ustanovama u kojima
se ona provodi, za procjenu kvaliteta prehrane stanovnistva s ciljem njenog poboljSanja,
kao 1 unaprijedenja proizvodnje i1 prerade hrane i razvoja novih prehrambenih proizvoda,
te informiranje potroSaca s ciljem boljeg plasmana funkcionalnih prehrambenih
proizvoda,

- primjeniti steCena znanja u izradi strateskih programa koji se odnose na prehranu ljudi s
obzirom na njihov zdravstveni status, programa koji se odnose na proizvodnju i preradu
hrane, njenu analizu, proizvodnju dodataka prehrani i zakonsku regulativu iz oblasti,

- provoditi savjetovanja, donositi odluke vezane za rjeSavanje problema iz podrucja
nutricionizma, analizirati podatke vezane za prehrambeni i zdravstveni status pojedinca
te osmisliti dijetoterapiju.
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12.3. Nastavni plan II ciklusa studija

Tabela 1. Nastavni plan sa struktuiranim kontakt satima i brojem ECTS bodova

Sifra

| Semestar

BTF-NUT21-111| Metode nau¢nog rada

BTF-NUT21-I
BTF-NUT21-I

BTF-NUT21-I
BTF-NUT21-I
BTF-NUT21-I

BTF-NUT21-I

Sifra

Izborni predmet 1. (Lista A)
Izborni predmet 2. (Lista A)
Izborni predmet 3. (Lista A)
Izborni predmet 4. (Lista A)
Izborni predmet 5. (Lista A)
Izborni predmet 6. (Lista A)

Ukupno | semestar

Il Semestar

BTF-NUT21-121  Magistarski rad

Ukupno 11 semestar

*P — Predavanja; S — Seminari: V — Vjezbe

Tabela 2. 1zborni predmeti — lista A

BTF-NUT21-
101
BTF-NUT21-
102
BTF-NUT21-
103
BTF-NUT21-
104
BTF-NUT21-
105

BTF-NUT21-
106

BTF-NUT21-
107
BTF-NUT21-
108
BTF-NUT21-
109
BTF-NUT21-
110
BTF-NUT21-
111

BTF-NUT21-
112

Razvoj novog proizvoda
Tradicionalni nacin prehrane
Dodaci prehrani

Prehrambeni aditivi

Edukacija i komunikacijske vjestine
u nutricionizmu

Crijevna mikroflora, prehrana i
zdravlje

Prehrana osoba starije dobi
Hrana, prehrana i zdravlje
Enzimi u analizi hrane
Apiterapija

Bioanorganska hemija elemenata

Izbor materijala i opreme sa aspekta
sigurnosti hrane

Status

OBAVEZAN
IZBORNI
IZBORNI
IZBORNI
IZBORNI
IZBORNI
IZBORNI

Status

OBAVEZAN

Izborni
Izborni
Izborni

Izborni

Izborni

Izborni

Izborni
Izborni
Izborni
Izborni

Izborni

Izborni

ECTS

6
4
4
4
4
4
4

30

ECTS

30
30

A~ B b Bd

L

Kontakt sati u semestru

P* S*

30
30
30
30
30
30
30

15
15
15
15
15
15
15

V*
15
15
15
15
15
15
15

Ukupno
60
60
60
60
60
60
60

Kontakt sati u semestru

P* S*

30
30
30
30

30

30

45
30
30
30
30

30

15
15
15
15

15

15

15
15
15
15
15

15

V*

15
15
15
15

15

15

15
15
15
15
15

15

Ukupno
30

60
60
60
60

60

60

60
60
60
60
60

60
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II ciklusa studija

ishoda ucenja

rica 1s

12.4. Mat

Tabela 3. Matrica ishoda uc¢enja |1 ciklusa studija Nutricionizam

nldesa1018ip nijsiwso a1 eaulpalod snyeis 1UsAISARIPZ | IUsquielya.d Bz auezan axiepod Iresizijeue
‘eurziuorornnu efgnipod z1 ewd[qoid sfueAesall ez ouezoA onpo nIsouop ‘elueaold(Aes NIporoId

11Se[qo z1 nAlre|nBas nyjsuoxez | 1uelyaid exerepop nfupoaziold
‘nzijeue nualu ‘aueiy npesaid 1 nfupoAzioid eu asoupo as 1oy ewreiboid ‘snyeis 1uanIsARIpZ Aoyifu
BU WoI1Zqo s 1pn(] nueiyaid eu osoupo s 1foy ewerdord yrysarens peizi n elueuz euaols nus g

epoazroid yruaqureryaid yrureuoroyuny euewseld Sa[joq wo([1o
s egesonod sfuermuuoyur 93 ‘epoazrold yruoquureryaid yraou efoazer 1 suely aperdid 1 ofupoaziord
eluopafudeun 1 oey ‘eluesljoqod Sous(u wa(fo s eAISTUAOUR)S SUEIYId B)9YI[RAY NUfo01d Bz
‘Ipoaoid euo as ewrfoy n ewesoue)sn n dueryard eluenzmesio sfuesljoqod ez efueuz euogals nrud(wrig

BWERAOURISN WIUBAISARIPZ | WIUARI N epel T elueAlzenst
‘of1oeynpa afpnipod eu eWZIUOIOLNNY ZI B[UBUZ BUIYSIS NTUS[WULIY

ejowpaid yruroqzi yrureurjdrosipijur yruapaipo zi aunsafa 1 elueuz nefeasn

BWZIUOTIOLIINY ANIS 13S.[qO Z1 efueuz euIJIoods 1 UAOUSO IeAd[TUNZe] | JeABUZOJ

X

X

X

X

PREDMETI

Metode naucnog rada

Razvoj novog proizvoda

Tradicionalni na¢in prehrane

Dodaci prehrani

Prehrambeni aditivi

Edukacija i komunikacijske

v

vjestine u nutricionizmu

Crijevna mikroflora, prehrana i

zdravlje

Prehrana osoba starije dobi

Hrana, prehrana i zdravlje

R.br.

1.

2.

3.

4.

S.

8.

9.
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10. | Enzimi u analizi hrane X X X X X X
11. Apiterapija X X X X X X
1 Bioanorganska hemija X X X

’ elemenata
13, Izbor materi jala i opreme sa X x
aspekta sigurnosti hrane
14, Magistarski rad X X X X X X

12.5. Uvjeti za upis i ponovni upis na studijski program

Upis na studijski program obavlja se u skladu s odredbama Zakona o visokom obrazovanju Unsko-
sanskog kantona, propisa Univerziteta u Bihacu i akata Biotehnickog fakulteta. Upis na drugi
ciklus studija vrsi se na osnovu javnog konkursa kojeg raspisuje Senat, a na prijedlog Nastavno-
nau¢nog vije¢a Fakulteta. Navedeni Zakon, propis te akta Univerziteta 1 Fakulteta propisuju
transparentan selekcijski postupak za upis na studijski program. Konkursnu i upisnu proceduru na
Biotehni¢kom fakultetu provodi komisija za upis koju imenuje Nastavno-nauc¢no vije¢e Fakulteta.
Pravo na upis na drugi ciklus studija, po raspisanom konkursu, imaju pojedinci sa zavrSenim prvim
ciklusom studija univerzitetskog obrazovanja sa ostvarenih 240 ECTS bodova i trajanju 4 godine.
Kandidati se mogu upisati sa ostvarenom najmanjom prosje¢nom ocjenom 8 (osam)/3,5 (tri i pol).
Kandidati koji imaju ostvarenu prosjecnu ocjenu od 7 do 8 mogu se upisati uz predocenje
preporuke dva profesora, od kojih je jedan iz uze oblasti, a drugi je bio predmetni nastavnik na |
ciklusu studija.

Kandidati koji svoj magistarski rad ne odbrane u predvidenom vremenu shodno Pravilima
studiranja II ciklusa, mogu uputiti zahtjev NNV fakuteta za produzenje perioda za zavrSetak
magistarski rada. Uz zahtjev potrebno je navesti kratko obrazlozenje iz kojeg razloga kandidat nije
izvr$io svoje obaveze u predvidenom roku.

Strani drzavljani imaju pravo upisa na studij drugog ciklusa pod jednakim uslovima, kao i
drzavljani Bosne i Hercegovine, uz prethodno izvrSenu nostrifikaciju diplome i plac¢anje troSkova
studija propisanih Odlukom o troskovima studiranja na drugom ciklusu studija.

13. RESURSI POTREBNI ZA REALIZACI1JU STUDIJSKOG
PROGRAMA I NACIN NJIHOVOG OBEZBJEDENJA

Broj kandidata za upis na Il ciklus studija definira se odlukom NNV, a isti ne moZe biti manji od
10 kandidata.

13.1. Osoblje

Po kapacitetu studijskog programa za realizaciju nastave i vjezbi prema pedagoskim standardima
1 normativima Univerzitet u Bihacu i Biotehnicki fakultet imaju nastavnike i saradnike koji u
potpunosti mogu realizirati nastavni proces na Il ciklusu studija Nutricionizam (tabela 3).
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Tabela 4. Lista nastavnog osoblja angaziranog na studijskom programu

Nastavnik UzZa oblast Akademsko zvanje
dr. sc. Mirsad Veladzi¢ Hrana i pi¢e Redovni profesor
dr. sc. Ifet Sigi¢ Procesno inZenjerstvo Redovni profesor
dr. sc. Halid Maki¢ Fizikalna hemija Redovni profesor
dr.sc. Azra Bakra¢ Biologija, Mikrobiologija Redovni profesor
dr. sc. Vildana Alibabi¢ Hrana i pice Vanredni profesor
dr. sc. Suzana Jahi¢ Hrana i pi¢e Vanredni profesor

Industrijska i okolisna

dr. sc. Jasmina Ibrahimpasic¢ biotehnologija

Vanredni profesor

dr. sc. Melisa Oraséanin Hrana i pice Docent
dr. sc. Aida Dzaferovi¢ Hrana i pi¢e Docent
dr. sc. Safeta Redzi¢ Opsta i anorganska hemija Docent
dr. sc. Mejra Bektasevi¢ Biohemija Docent
dr. sc. Elvisa Hodzi¢ Analiticka hemija Docent
dr. sc. Edina Sertovi¢ Hrana i pice Docent
dr. sc. Sebila Rekanovié¢ Hrana 1 pice Docent

Industrijska i okolisna
biotehnologija
MA Subha Avdié Nauka o biljkama, Botanika Visi asistent

mr. sc. Merima Toromanovié Visi asistent

Na predloZzenom studijskom programu angazirano je ukupno 14 nastavnika i 2 saradnika (visa
asistenta) u razli¢itim zvanjima, koji su u stalnom radnom odnosu na Biotehnickom fakultetu,
odnosno na Univerzitetu u Biha¢u (tabela 4). Istovremeno, nastavnici navedeni prema tabeli 4
angazirani su u procesu izvodenja nastave i na drugim studijskim odsjecima/smjerovima prvog i
drugog ciklusa, koji se izvode kao dio nastavnog procesa na Univerzitetu. Uposlenici Univerziteta
u Bihac¢u u zvanju nastavnika imaju osnovnu sedmic¢nu normu od 6 sati (uz moguénost dodatnog
zaduZenja sa 6 sati prekonormne nastave), Sto je po semestru najviSe 180 sati nastave, odnosno
360 sati tokom akademske godine. Norma za saradnike iznosi 10 sati sedmi¢no (uz moguénost
dodatnog zaduZenja sa 5 sati prekonormne nastave) Sto je najvise 225 sati u toku semestra ili 450
sati u okviru jedne akademske godine. U studijskom programu “Nutricionizam” 60 je sati nastave
u toku I semestra na obaveznim predmetima (30P+ 15S +15V), te 360 sati nastave na izbornim
predmetima. Uzimajuci u obzir trenutno opterecenje nastavnika i saradnika Univerziteta u Bihacu,
zatim politiku upisa, planiranja i kreiranja buduceg optereéenja nastavnika i saradnika, izvjesno je
da ¢e nastavnici i saradnici predvideni za angazman na studijskom programu “Nutricionizam”
pored ucesca na drugim studijskim odsjecima/smjerovima prvog i drugog ciklusa, imati prostora
U SV0joj osnovnoj normi i prekonormnoj nastavi za izvodenje nastave i na studijskom programu Il
ciklusa studija Nutricionizam. Ovome u prilog ide i Cinjenica da je nastava organizirana po
modularnom principu, tako da ¢e nastavnici i saradnici biti optere¢eni samo sa jednim dijelom od
ukupnog fonda sati unutar silabusa. U proteklih pet akademskih godina (2016/2017. do
2020/2021.) nastavnici i saradnici koji su predvideni da izvode nastavu na Il ciklusu studija
»Nutricionizam* bili su opterec¢eni nastavom kako slijedi: 4 redovna profesora (opterecenost 99%,
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109%, 88%, 90% 1 71%), 3 vanredna profesora (optere¢enost 123%, 102%, 99%, 88% 1 77%), 7
docenata (opterec¢enost 49%, 63%, 70%, 81% 1 74%) 1 2 visa asistenta (opterecenost 88%, 76%,
81%, 70% i 66%). Kao §to se moze vidjeti iz opterecenja nastavnika i saradnika, u proteklih 5
akademskih godina, prisutan je pad u procentu opterecenja, $to ostavlja dovoljno moguénosti za
navedene uposlenike Biotehni¢kog fakulteta Univerziteta u Bihacu u pogledu izvodenja nastave u
okviru osnovne i prekonormne nastave, a u skladu sa postoje¢im standardima.

13.2. Prostor

Trenutno na Biotehni¢kom fakultetu na svim odsjecima | i Il ciklusa studira 165 studenata. U
narednom periodu planiramo povecati broj studenata pokretanjem novih smjerova na I 11l ciklusu.
Nastava izvodi se u prostorijama Biotehnickog fakulteta u Kampusu ,,Grmec*. Jedan dio nastave
(predavanja, auditorne i seminarske vjezbe) odvija se u predavaonama (P1, P2, P3, P4, P5 i
Amfiteatru), prakticni dio nastave izvodi se u hemijskoj 1 bioloSkoj laboratoriji, te u laboratorijama
za instrumentalne analize. Fakultet raspolaZe sa ukupno 3.612 m? prostora. U amfiteatru,
predavaonama i bioloskim laboratorijama na raspolaganju je multimedijalna oprema (projektor,
platno, desktop racunari ili laptopi). Laboratorije su opremljene i savremenom instrumentalnom
opremom, tako da studenti, na vjezbama, mogu samostalno ili u manjim grupama da izvode vjezbe
predvidene nastavnim programom. Za organiziranje terenskih vjezbi 1 strucnih posjeta studentima
na raspolaganju je zavisno od potreba autobus ili minibus.

13.3. Oprema

Biotehnicki fakultet Univerziteta u Biha¢u posjeduje moderno opremeljenih Sest ucionica
kapaciteta od 20 do 60 studenata, ovisno od ucionice, sa savremenim projektorima za video
projekciju, raCunare i Skolske table. Pored informaticke opreme kojom raspolaze nastavno i
administrativno osoblje, fakultet raspolaze sa dosta zna¢ajnom laboratorijskom opremom.
Laboratorij je organiziran u posebnom objektu na lokaciji kampusa "Grmec", sa povrSinom od cca
410 m2. U funkciji su Cetiri veée laboratorije za izvodenje eksperimentalnog dijela nastave, Getiri
manje laboratorijske prostorije sa instrumentalnim tehnikama, dva laboratorija za eksterne usluge
1 jedna laboratorija za nau¢no-istrazivacki rad. Osim toga u objektu su jos i dvije kancelarije za
osoblje i dokumentaciju, kao i pomo¢ne prostorije za pripremu laboratorijskog posuda i pribora,
skladiSte za hemikalije i sanitarni ¢vor.

Tabela 5. Specifikacija laboratorijske opreme Biotehnickog fakulteta Univerziteta u Bihacu

R.br. Oprema

Amilograf — Amylograph — E, Brabender

Analiticka vaga — METTLER TOLEDO AB 204 — S

Analiti¢ki instrument — Automatski titrator

Analizator vlage

Aparat EIA/ELISE tipa As serijski br. 1616

Aparat za dejonizovanu vodu kapaciteta do 10L/h. Kvalitet izlazne vode od 0.2 do
0.4uS/cm. UkljuCena crijeva za priklju¢ak na vodovodnu mrezu, (Termo Scientific)

o gk wINE

19



7. | Aparat za destilaciju - MELAdest (MELAG)

8. | Aparat za odredivanje broja padanja — Perten

9. | Aparat za sterilizaciju- Autoklav, MELAtronic 17

10. | Aparatura po Kjeldahl-u «Pronitro I»

11. | Aparatura za ekstrakciju po Soxletu-SELECTA

12. | Atomski Apsorpcioni Spektrofotometar A-Analysis 800-Perkin Elmer

13. | Autoklav Cerztoclave CV-EL 12 LGS

14. | Automatski Viskozimetar — Thermo Scientific

15. | Binokularni mikroskop — ZUZI

16. | Binokularni mikroskop PARALUX

17. | Blok za digestiju-block digest 6

18. | BPK 5 Block

19. | Centrifuga — BIOCEN

20. | Centrifuga —~ALRESA mod.Digicen- E

21. | DNK Analizator — Agilent 2200 Tape Station System

22. | Extensograf — Extensograph — E, Brabender

23. | Farinograf — Farinograph — E , Brabender

24. | FT — IR Spektrometar, BRUKER, Tensor 27

25. | Higrometar multifunkcionalni- DELTA OHM HD 8901

26. | Inkubator — SELECTA

27 Inkubator pogodan za termostatiranje BPK boca na 20° C. Uklju¢ena jedna unutra$nja

" | utinica. Zapremina unutra$njeg prostora minimalno 60L.(VELP Scientifica, WTW)

Instrument za mjerenje boja (Color measurement instrument) - prijenosni kolorimetar za

28. | mjerenje reflektirane boje i razlike u boji u procesoru podataka $irokog raspona
(mikroracunalo i pisa¢ u jednom)

29. | Jonski hromatograf — 790 1C Personal — Methrom
Kjeldahl aparatura za odredivanje proteina hrane i hrane za Zivotinje - jedinica za

30. automatsku destilaciju,
Komplet za odredivanje HPK koji ukljucuje termoreaktor sa 8 mjesta, temperature grijanja

31. | do 160 °C, fotometar za HPK , kao i komplet reakcionih kiveta za odredivanje u opsezima
od 0 — 150mg/L, 0 — 1500mg/L, 1 — 15000mg/L, (CR 2200, WTW)

32. | Konduktometar — Hanna

33. | Konduktometar (OKTAON)

34. | Laboratorijska mijesalica-Kika labortehnik HS 501 digital

35. | Laboratorijska Vaga — KERN pes (koli¢ina 6)

36. | Laboratorijska vaga BL 3100-SARTORIJUS- AG Gottingen

37. | Laboratorijski homogenizator Blender LB 20 E / model 38 BL 40
Laboratorijski mlin - Instrument za mljevenje i homogenizaciju uzoraka hrane i hranjiva za

38. zivotinje

39. | Laboratorijski spektofotometar-ZUZI 4200/2000

40. | Liofilizator — VaCo 2 Zirbus

41. | Magnetna mijesalica-AGITADOR MAGNETICO MS-8 BUNSEN

42. | Microtom aparat DONGWON - Microskope

43. | Mikropipeta — Sartorius - 100 - 1000 ul (koli¢ina 10),

44. | Mikropipeta — Sartorius - 100 - 5000 ul (koli¢ina 1),

45. | Mikropipeta — Sartorius - 2 - 20 ul (koli¢ina 10),

46. | Mikropipeta — Sartorius - 30 - 300 ul (koli¢ina 10),

47. | Mikroskop s kamerom — Nikon (koli¢ina 3 mikroskopa)

48. | Mikrovalna pe¢ — Microwave Reactin System, Anton Par

49. | Mini Spray Dryer B-290 — BUCHI

50. | Mjera¢ buke- Fonometar Tipa PCE 318

51. | Mjera¢ intenziteta svjetlosti - Luksometar Tipa 1335
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52. | Mjerac kiselosti - pH metar za tlo PH 220S

53. | Mjera¢ Klima: Multifunkcionalni anemometar AVM tipa Kestler 4000

54. | Mjerac ozona u te¢nosti — Ozonometar 1000

55. | Mjerac plinova TETRA za 4 plina CH4; H2S; CO i 02.

56. | Mjerac radioaktivnosti - Radiometar Gamma scout

57. | Mjerac vlage u zemljistu - Higrometar —-TDR 100

58. | Mjerac vodljivosti za zemljiSte

59. | Oximetar

60. | Pec¢ za zarenje — SELECTA

61. | pH-metar 507 — Crison

Portabl multiparametar jednokanalni sa ukljuc¢enim elektrodama za mjerenje Ph,
62. | temperature, rastvorenog kiseonika i provodljivosti. Komplet u koferu sa potrebnim
priborom za rad na terenu, ( Lovi bond, Senso Direct 150)

63. | Portabl terenski laboratorij (OKTAON)

Portabl multiparametar jednokanalni sa uklju¢enim elektrodama za mjerenje Ph,
64. | temperature, rastvorenog kiseonika i provodljivosti. Komplet u koferu sa potrebnim
priborom za rad na terenu, ( Lovi bond, Senso Direct 150)

65. | Presa za Cijedenje ulja — Olpresse KK100 F / 140 F Universal-KERN&KRAFT,
66. | Rotacioni Ispariva¢ — Rotavapor R-210/215 BUCHI

67. | Soxtectm 8000 ( Soxlet Aparat)

68 Soyuska- 2, aparat za proizvodnju sojinog mlijeka, (Soyushka-2 Soybean Processing
" | Multifunctional System)

69. | Spektrofotometar, photoLab 6600 UV-VIS WTW)

70. | Spektrometrija mase jezgra objekta LC/MS/MS

71. | SusSionik i sterilizator SELECTA

72 TELESKOPKI STAP podesive duzine do 4.5m sa priklju¢kom za PP bocu od 750mL i
" | boca od 750mL za uzimanje te¢nih uzoraka

73. | Trinokularni mikroskop. (BestScope)

74. | Turbidimetar — PCE — CM 41

75. | Ultracentrifugalni Mlin — Retsch ZM 200

76. | Uredaj za merenje pH vrijednosti hrane - prenosni komplet

77. | UV — VIS spectrophotometer

78. | Vakuum suSnica VACIOTEM-T, Selecta

79. | Vodeno kupatilo BUNSEN BA

80. | Vortex mijeSalica

14. DRUGA PITANJA OD ZNACAJA ZA IZVODENIJE STUDIJSKOG
PROGRAMA

Petogodisnja projekcija plana upisa studenta na studijski program

Planirana upisna kvota na prvu godinu magistarskog studija iznosi 10 studenta (redovni studjij).
Ista se definira svake godine upisnom kvotom, koju odreduje Ministarstvo za obrazovanje, nauku,
kulturu 1 sport Unsko-sanskog kantona, te Vlada Unsko-sanskog kantona, a na prijedlog Fakultreta
1 Senata Univerziteta u Bihacu.

Uzimajuéi u obzir razloge pokretanja predloZenog studija, sa jedne strane potreba za strucnjacima
obrazovnog nivoa magistra struke koji bi se specijalizovali za pitanja planiranja prehrane isa druge
strane edukacija 1 osposobljavanje 50 stru¢njaka u narednih 5 godina, koji mogu obezbijediti
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potrebe za planiranjem prehrane ciljnih skupina drustva, moze se opravdati petogodisnja projekcija
plana upisa. Projekcija broja upisanih studenata u narednih 5 godina prikazana je u tabeli 6.

Tabela 6. Projekcija broja upisanih studenata u narednih pet godina

Studijska godina Planiran broj studenta
2021/2022. 10
2022/2023. 10
2023/2024. 10
2024/2025. 10
2025/2026. 10

Ukupno 50

Ukljucenost studenata u istrazivacki rad

Studenti su ukljueni u naucno istrazivacki rad kroz seminarske radove, projekte 1 izradu
magistarskog rada.

Zajednicke aktivnosti mentora i studenata

Na prijedlog studenta, uz podrsku potencijalnog mentora, definisanje i analiza prihvatljivosti teme
magistarskog rada, metodolosko profilisanje teme koja je prihvacena, definiranje, organiziranje i
provodenje ekperimentalnih istrazivanja koja su predvidena u okviru teme, u cilju potvrdivanja ili
odbacivanja postavljenje hipoteze, izbor osnovne i1 pomocne literature, kao i1 aktivnosti u
selekcionisanju 1 pronalazenju ostalih izvora potrebnih za uspjesno zavrSavanje rada, koordinacija
sa Clanovima komisija koje su involvirane kroz razliite faze izrade magistarskog rada,
pripremanje studenta-kandidata magistarskog studija za odbranu rada.

Motivisanje za i ukljucivanje studenata u NIR

Zajednicko uces¢e u radu naucnih konferencija i simpozijuma kroz prezentiranje rezultata vlastitih
istrazivanja, zajedniCke aplikacije na javne pozive za pisanje projekata iz oblasti nutricionizma.

O (planiranoj i predvidenoj) mobilnosti studenata

Na osnovu potpisanih sporazuma o suradnji sa drugim univerzitetima, kao i aktuelnih projekata i
saradnje sa drugim visokoskolskim institucijama omogucéuje se mobilnost studenata II ciklusa.

Mjere protiv plagijarizma

Ove mjere podrazumijevaju slijedece:
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- Kroz angazman nastavnika i saradnika studentima se prenosi znanje i vjeStine o
metodologiji izrade nau¢no — istrazivackog rada i tehnikama prepoznavanja plagiranih
radova.

- Provjera autenti¢nosti nau¢nih radova u definiranoj oblasti u skladu sa pravilima;

- Neophodnost da radovi nau¢nih radnika posjeduju medunarodne recenzije prilikom
biranja u odredena akademska zvanja. Radovi objavljeni u referentnim medunarodnim
publikacijama u pravilu prolaze stroge kontrole i provjere autenticnosti ¢ime je
maksimalno isklju¢ena moguénost pojavnosti plagijata;

- Da se magistarski i drugi nau¢ni radovi akademske zajednice vide javno i da su dostupni
u e-formi;

- Primjena softvera koji ¢e provjeravati vjerodostojnost nau¢nih radova nastavnika,
saradnika i studenata. Na raspolaganju postoji nekoliko softverskih programa koji su
namijenjeni otkrivanju znacajnijih podudarnosti s tekstovima na internetu i u priznatim
akademskim bazama podataka. Kompjuterskim programima za otkrivanje plagijarizma
prethode 1 sistemati¢ni pregledi i analize objavljenih nau¢nih istrazivanja koja mjere
pojavnost plagijata.

Procedura i postupak izrade magistarskog rada

Procedura i postupak izrade magistarskog rada definisana su Pravilima studiranja na Il ciklusu
Univerziteta u Bihacu.

Instrumenti/mehanizmi savjetovanja o karijeri

Organizacija dogadaja na Biotehnickom fakultetu ili u zajednici kojima pored svrSenih studenta
prisustvuju 1 predstavnici lokalnih preduzeca, javnog sektora, i drustva u cjelini, kao 1
konsulltacijama sa nastavnicima i saradnicima, studentu se prezentiraju mogucnosti daljnjeg
napredovanja, usavrsavanja i izgradnja karijere.

Projekcija plana/potreba ulaganja (vezano za ovaj SP — II ciklus)

Upisom minimalno planiranog broja studenata, ostvaruje se ukupan prihod od 24.000,00 KM.
Cijena Skolarine za jednog studenta iznosi ukupno 2.400,00 KM, odnosno po semestru 600,00 KM
(2 semestra) 1 odbrana master magistarskog rada iznosi 1.200,00 KM.

Troskovi studija (angazmana nastavnika) u potpunosti su pokriveni iz naplate Skolarine upisanih
studenata II ciklusa ovog SP, te iz ovog razloga postoji ekonomska opravdanost za pokretanje ovog
studijskog programa.

Kada su u pitanju rashodi koji se ogledaju kroz angazman vanjskih saradnika (nastavnika i viSih
asistenata) na obaveznim 1 izbornim predmetima, napominjemo da prema Nastavnom planu 1
programu studija, a na osnovu izbora u zvanje, sve predmete mogu pokriti stalno uposleni sa
Univerziteta u Biha¢u, odnosno Biotehni¢kog fakulteta. Isto tako, predviden je i model modularne
nastave u okviru tematskih jedinica svakog predmeta, koji ¢e biti u skladu sa dogovorom
angaziranih nastavnika i nosilaca predmeta (ovakav vid nastave se pokazao jako kvalitetnim, jer
smo 1 u sklopu II ciklusa studija na odsjeku OdrZivi sistemi proizvodnje hrane - STEPS ukljucili
kolege, kako sa Biotehni¢kog fakulteta tako i kolege sa Poljoprivredno-prehrambenog fakulteta
Univerziteta u Sarajevu kao partnera na projektu u sklopu modularne nastave)..
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Takoder, dio troskova koji se finansiraju iz ukupnih prihoda ostvarenih pri upisu, su troskovi rada
komisije (Komisija za ocjenu i odbranu magistarskog rada) prilikom odbrane magistarskog rada.
Naknada za rad komisije se odreduje u bruto iznosu i to: mentor 550,00 KM, ¢lan Komisije 300,00
KM (posto su uglavnom predvidena dva ¢lana komsije ovaj iznos se mnozi sa 2 tako da troSak
iznosi 600,00 KM) i zapisnicar 50,00 KM, $to ukupno iznosi 1.200,00 KM (Odluka Upravnog
odbora Univerziteta u Bihac¢u, broj: 01-489/2016 od 20.01.2016. godine). Medutim, ukoliko su
mentor i ¢lanovi komisije u radnom odnosu na Univerzitetu u Biha¢u isti nemaju pravo na naknadu
za rad u komisiji (na osnovu trenutno vazec¢ih Standarda i normativa za obavljanje djelatnosti
visokog obrazovanja na podruc¢ju Unsko-sanskog kantona (SI. glasnik USK broj 12/12) ¢ime se
smanjuju ukupni rashodi. Uzimaju¢i u obzir prihode studija (Skolarine) i troskove studija-rashode
(angaZmana nastavnika i naknada za rad u komisiji) koji ¢e biti pokriveni iz naplate Skolarine
upisanih studenata drugog ciklusa ovog studijskog programa, vidljivo je da postoji ekonomska
opravdanost za pokretanje studijskog programa “Nutricionizam”.

24



15. INFORMACIJE O PREDMETIMA (NASTAVNI PROGRAM /
SILABUSI PREDMETA)

BTF-NUT21-111 METODE NAUCNOG RADA

Puni naziv predmeta: METODE NAUCNOG RADA
Sifra predmeta: BTF-NUT21-111
Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 6
vrijednost:
Za cijeli semestar:
Vjezbe/
. i . Usmena Samostalno
Radno opterecenje Predavanja Pra:tllfna Seminar prezentaciia . TOTAL
studenta: oblia
30 15 15 10 80 150

Ucesnici u nastavi:

Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada

Maticni studijski
program/odsjek:

Odsjek: Prehrambeni
Smjer: Nutricionizam

Status predmeta: Obavezni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Cilj predmeta je upoznati studente sa osnovnim elementima naucno-istraZivackog rada. Vrste istraZivanja naucnih i
naucno-strucnih djela. U okviru predmeta, studenti e se takode upoznati sa metodologijom naucnog istraZivanja i
klasifikacijom naucnih metoda, kao i prakticnim rjesenjima primjene razli¢itih metodologija i tehnologija naucnog
istraZivanja.

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta student e biti u stanju da:

- Interpretira vrste naucno-istraZivackog rada, kao i vrste naucnih i strucnih djela;

- Efikasno koristi i procjenjuje informacione resurse, kao i da primjenjuje odgovarajuée metode izrade
naucnih radova ili istraZivackih izvjestaja;

- Koristi adekvatne naucne i istraZivacke metode za rjeSavanje odredenih istraZivackih zadataka i problema;
- Kritizira nedostatke odredenog naucnog istraZivanja;

- Analizira procitani naucni rad;

Indikativni sadrzaj
predmeta:

Predavanja: Definicija naucno-istraZivackog rada. Naucne kategorije. Vrste istraZivanja. Naucna, naucno-strucna i
strucna djela. Klasifikacija i znacaj pisanih publikacija. Pojam i klasifikacija nauénih metoda. Statisticka metoda.
Eksperimentalna metoda. Metoda anketnog upitnika. Metoda uzoraka. Tehnologija naucnog istraZivanja.
Postavljanje i provjera hipoteze. Prikupljanje literaturne grade i naucnih informacija. Elementi naucnog djela. Izrada
naucnog djela.

Vjezbe: Planiranje eksperimenata: cilj eksperimenta, uzimanje uzoraka, veli¢ina uzorka, homogenost materijala,
ponavljanja, slu¢ajan raspored tretmana, kontrola i standardi, nivo signifikantnosti.

Izvodenje eksperimenata: Izvodenje eksperimenta, instrumenti za uzimanje uzoraka, obrada eksperimentalnih
podaka.

Seminar: Studenti ce izraditi i prezentirati kriticki prikaz teme koju samostalno odaberu za raspravu.

Metode nastave i
ucenja:

- Teoretska nastava putem interaktivnih prezentacija,

- Samostalan rad studenata po nastavnim temama (priprema pisanih materijala za diskusiju uz koristenje
preporucenih i drugih literaturnih i internet izvora),

- Grupne diskusije.
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Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra

Seminarski rad 10 VIl do XV sedmica
Naéi'." i termin. Prezentacija seminarskog rada 10 Vil do XV sedmica
provjere znanja:

Interaktivnost 10 Tokom semestra

Kolokvij 20 XV sedmica
Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi
a) Nastavnik vodi evidenciju ukljucenost studenta u nastavnhom procesu, gdje student ostvaruje 1%

Objasnjenje nacina
provjere znanja:

predvidenih bodova za aktivnu participaciju na svakom terminu, a do maksimalno predvidenih 10% ocjene. Za svako
odsustvo studentu sa jednog termina oduzima se 1%.

b) Izradom i izlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja
predmeta. Seminarski rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa
studentom definira naslov teme seminarskog rada. On se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada.
Profesor ocjenjuje kvalitet i strucnost seminarskog rada do maksimalno predvideni 10 bodova. Profesor moZe vratiti
seminarski rad studentu na odredene popravke i doradu.

c) Interaktivnost u toku predavanja profesor boduje se sa 10 bodova. Profesor formira grupe od 3-5 studenata
koji razmjenjuju svoje seminarske radove i prilikom prezentacije i odbrane seminarskog rada svi unutar grupe moraju
interaktivno na seminarski rad ostalih clanova stavljati svoje primjedbe, sugestije, kritike i pohvale. Slusajuci pitanja
i odgovore, profesor ¢e dodatno ocjenjivati svakog studenta za interaktivnost i poznavanje ostalih tema koje su
tretirane kod ostalih ¢lanova grupe.

d) Za prezentaciju i odbranu seminarskog rada profesor dodjeljuje 10 bodova. Prezentacija traje maksimalno
10 minuta jer su seminarski rad ranije dobili profesor i ostali clanovi grupe (3-5 studenata). Nakon prezentacije, ostali
Clanovi grupe pristupaju kritickoj analizi seminarskog rada. Profesor moZe postavljati pitanja i duZan je 8 stimulirati
ostale studente na interaktivnost pa c¢e ih bodovati po tacki b). DuZina trajanja odbrane i rasprave po seminarskom
radu nije ogranicena, ali se preporucuje da traje oko 30 minuta po jednom studentu, odnosno seminarskom radu.

e) Kolokvijum (vjeZbe) radi se u pisanoj formi i obuhvata nastavni materijal (laboratorijske vjezbe) koje su
studenti pohadali kroz prakticni (laboratorijski) dio nastave, te se boduje od 0-20 ECTS bodova.

e) Zavrsni ispit se provodi usmenim putem, i odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom predavanja.
Zavrsnim ispitom se odreduje u kojoj mjeri su studenti usvojili teoretska i prakticna znanja i da li su postignuti
postavljeni ishodi uc¢enja. Profesor za zavrsni ispit dodjeljuje studentu 0 - 40 bodova, a sto ovisi o znanju studenta i
poznavanju teorijskog i prakticnog aspekta nastavnog predmeta. Profesor usmeni ispit organizuju kroz slobodni i
strucni razgovor sa studentom o nekoliko tema iz oblasti nastavnog predmeta, a koji je tretiran narocito u obaveznoj
literaturi.

Udzbenici:

Obavezna literatura: 1. Zelenika R. (2000) Metodologija i tehnologija izrade znanstvenog i stru¢nog djela, Ekonomski fakultet u
Rijeci.

Preporucena UdZbenici:

literatura: 1. Miljevi¢ M. (2007). Metodologija naucnog rada, Filozofski fakultet Univerzitet u Novom Sarajevu

Znacajne napomene:

- Audiovizualni resursi:
Neautorizovani nastavni materijal, ppt

Osiguranje kvaliteta:

U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.
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BTF-NUT21-101 RAZVOJ NOVOG PROIZVODA

Puni naziv RAZVOJ NOVOG PROIZVODA
predmeta:
Sifra predmeta: BTF-NUT21-101
Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:
Za cijeli semestar:
Vjezbe/

Radno L. Predavanja Prakticna Seminar Usmena" Sam?stglno TOTAL
opterecenje obuka prezentacija ucenje
studenta:

30 15 15 5 35 100
Ucesnici u
nastavi: Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada

Maticni studijski
program/odsjek:

Odsjek: Prehrambeni
Smjer: Nutricionizam

Status predmeta: | /zborni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Cilj predmeta je upoznati studente sa razvojem novog proizvoda odnosno poboljSanjem vecé postojeceg, kao i razlozima
pozitivnog ili negativnog uspjeha novog proizvoda na trZistu. Prosirivanje znanja o vaZnosti inovacije i razvoja novog
prehrambenog proizvoda. Osposobljavanje struc¢njaka za timski rad, s teZistem na metodoloski pristup razvoju novih
prehrambenih proizvoda

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta student ce biti u stanju da:

- Definira pojam novog prehrambenog proizvoda;

- Objasni znacaj razvoja novih prehrambenih proizvoda;

- Objasni i primijeni faze u razvoju prehrambenog proizvoda;

- Definira i objasni kljucne faktore uspjesnog prehrambenog proizvoda;

- Izradi program razvoja novog prehrambenog proizvoda;

- Protumaci i procijeni faktore koje proizvodaci moraju uzeti u obzir pri razvoju i marketingu proizvoda dobivenog novim
tehnoloskim procesom.

- Vrednuje kvalitet novog proizvoda.

Indikativni
sadrzaj
predmeta:

Uvod: Definicija i tipovi novih proizvoda. Pregled novih proizvoda. Znacaj istraZivanja i trendovi u razvoju prehrambenih
proizvoda. Upotreba nusproizvoda i otpada prehrambene industrije u prehrambene svrhe (izvori bioaktivnih spojeva). Osnovni
procesi inovacije novog proizvoda. Uloga timskog rada u razvoju prehrambenih proizvoda. Faze razvoja i faktori uspjeha novog
proizvoda. Novi pristupi preradi i skladistenju hrane Zivotinjskog i biljnog porijekla. Novi pristupi u transportu hrane i
pakiranja.Vjezbe: Osmisliti i pripremiti novi prehrambeni proizvod.

Metode nastave i

ucenja:

- Teoretska nastava putem interaktivnih prezentacija,

- Samostalan rad studenata po nastavnim temama (priprema pisanih materijala za diskusiju uz koristenje preporucenih i
drugih literaturnih i internet izvora),

- Grupne diskusija.

Nacin i termin
provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Seminarski rad 10 Vil do XV sedmica
Prezentacija seminarskog rada 10 VIl do XV sedmica
Interaktivnost 5 Tokom semestra
Kolokvij 20 XV sedmica
Zavrsni ispit 45 Ispitni rokovi
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Objasnjenje
nacina provjere
znanja:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Nastavnik vodi evidenciju uklju¢enost studenta u nastavnom procesu, gdje student ostvaruje 1% predvidenih bodova
za aktivnu participaciju na svakom terminu, a do maksimalno predvidenih 10% ocjene. Za svako odsustvo studentu sa
jednog termina oduzima se 1%.

Izradom i izlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta.
Seminarski rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom
definira naslov teme seminarskog rada. On se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Profesor
ocjenjuje kvalitet i stru¢nost seminarskog rada do maksimalno predvideni 10 bodova. Profesor moZe vratiti seminarski
rad studentu na odredene popravke i doradu.

Interaktivnost u toku predavanja profesor boduje se sa 5 bodova. Profesor formira grupe od 3-5 studenata koji
razmjenjuju svoje seminarske radove i prilikom prezentacije i odbrane seminarskog rada svi unutar grupe moraju
interaktivno na seminarski rad ostalih ¢lanova stavljati svoje primjedbe, sugestije, kritike i pohvale. Slusajuci pitanja i
odgovore, profesor ¢e dodatno ocjenjivati svakog studenta za interaktivnost i poznavanje ostalih tema koje su tretirane
kod ostalih ¢lanova grupe.

Za prezentaciju i odbranu seminarskog rada profesor dodjeljuje 10 bodova. Prezentacija traje maksimalno 10 minuta
jer su seminarski rad ranije dobili profesor i ostali ¢lanovi grupe (3-5 studenata). Nakon prezentacije, ostali ¢lanovi
grupe pristupaju kritickoj analizi seminarskog rada. Profesor moZe postavljati pitanja i duZan je 8 stimulirati ostale
studente na interaktivnost pa e ih bodovati po tacki b). DuZina trajanja odbrane i rasprave po seminarskom radu nije
ogranicena, ali se preporucuje da traje oko 30 minuta po jednom studentu, odnosno seminarskom radu.

Kolokvijum (vjezbe) radi se u pisanoj formi i obuhvata nastavni materijal (laboratorijske vjezbe) koje su studenti
pohadali kroz prakticni (laboratorijski) dio nastave, te se boduje od 0-20 ECTS bodova.

Zavrsni ispit se provodi usmenim putem, i odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom predavanja. Zavrsnim
ispitom se odreduje u kojoj mjeri su studenti usvojili teoretska i prakticna znanja i da li su postignuti postavljeni ishodi
ucenja. Profesor za zavrsni ispit dodjeljuje studentu 0 - 45 bodova, a $to ovisi o znanju studenta i poznavanju teorijskog
i prakticnog aspekta nastavnog predmeta. Profesor usmeni ispit organizuje kroz slobodni i strucni razgovor sa
studentom o nekoliko tema iz oblasti nastavnog predmeta, a koji je tretiran narocito u obaveznoj literaturi.

Obavezna
literatura:

Udzbenici:
1. Gruji¢ S., Gruji¢ R. (2011) Razvoj novih prehrambenih proizvoda, Tehnoloski fakultet Zvornik, Zvornik.

Preporucena
literatura:

Udzbenici:

e Eskin, N.A.; Shahidi, F. 2012 Biochemistry of Foods- 3rd Edition, Academic Press, 584 str. (odabrana poglavlja)

e Cifuentes A. 2013. Foodomics: Advanced Mass Spectrometry in Modern Food Science and Nutrition (odabrana
poglavlja)

e leeB.H.. 2015. Fundamentals of food biotechnology, 2. ed. (odabrana poglavlja)

e Ojha K.S.; Tiwari. B.K. 2016. Novel food fermentation technologies (odabrana poglavlja)

Znacajne
napomene:

- Audiovizualni resursi:
Neautorizovani nastavni materijal, ppt

Osiguranje
kvaliteta:

U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.
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BTF-NUT21-102 TRADICIONALNI NACIN PREHRANE

Puni naziv TRADICIONALNI NACIN PREHRANE
predmeta:
Sifra predmeta: BTF-NUT21-102
Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:
Za cijeli semestar:
Vjezbe/

Radno L. Predavanja | Prakticna | Seminar Usmena" Sam?stt_zlno TOTAL
opterecenje obuka prezentacija ucenje
studenta:

30 15 15 5 35 100
Ucesnici u
nastavi: Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada

Maticni studijski
program/odsjek:

Odsjek: Prehrambeni
Smjer: Nutricionizam

Status predmeta: | /zborni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Upoznati studente sa tradicionalnim nacinima prehrane Sirom svijeta: mediteranska, azijska, juZznoamericka, africka, veganska
i domacda tradicionalna prehrana. Upoznati studente sa tradicionalnim nacinom prehrane u Bosni i Hercegovini, kako se
prehrana mijenjala kroz historiju; kako su se jela prilagodavala okusom bosansko hercegovackom mentalitetu i podrucju. Pored
toga, bitan akcenat ovog predmeta je da studente upozna sa vjerskim i kulturoloskim karakteristikama prehrane ljudi Sirom
svijeta, kao i mogucnostima zastite tradicionalnih domacih proizvoda.

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta student ce biti u stanju da:

- Interpretira karakteristike tradicionalnih nacina prehrane (mediteranska, juznoamericka, azijska, africka, veganska, domaca)
te za svaki od navedenih nacina definise zdravstvene benefite na ljudski organizam;

- Definise vjerske i kulturoloske karakteristike pojedinih nacina prehrane;

- Interpretira mogucnosti zastite tradicionalnih domadih proizvoda.

- Raspoznaje karakteristi¢ne pojmove;

- Poznaje i promovise karakteristike tradicionalne bosanske kuhinje;

- Prepoznaje jela prema historijskim dogadajima u BiH.

Indikativni
sadrzaj
predmeta:

Predavanja: Tradicionalni nacini prehrane: mediteranska, azijska, juZnoamericka, africka i veganska prehrana. Tradicionalna
prehrana na podrucju Bosne i Hercegovine. Vjerske i kulturoloske razlike u okviru tradicionalnih nacina prehrane. Zastita
tradicionalnih domacih proizvoda.

Terenske vjezbe: posjeta domacim proizvodacima tradicionalnih proizvoda.

Seminar: Izrada i prezentacija seminarskog rada uz odabir teme vezano za tradicionalne nacine prehrane po vlastitom izboru.

Metode nastave i

ucenja:

- Teoretska nastava putem interaktivnih prezentacija,

- Samostalan rad studenata po nastavnim temama (priprema pisanih materijala za diskusiju uz koristenje preporucenih i
drugih literaturnih i internet izvora),

- Grupne diskusija.

Nacin i termin
provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Seminarski rad 10 VIl do XV sedmica
Prezentacija seminarskog rada 10 VIl do XV sedmica
Interaktivnost 10 Tokom semestra
Kolokvij 20 XV sedmica
Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi
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Objasnjenje
nacina provjere
znanja:

a) Nastavnik vodi evidenciju ukljucenost studenta u nastavnom procesu, gdje student ostvaruje 1% predvidenih bodova za
aktivnu participaciju na svakom terminu, a do maksimalno predvidenih 10% ocjene. Za svako odsustvo studentu sa jednog
termina oduzima se 1%.

b) Izradom i izlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta.
Seminarski rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom
definira naslov teme seminarskog rada. On se piSe u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Profesor
ocjenjuje kvalitet i strucnost seminarskog rada do maksimalno predvideni 10 bodova. Profesor moZe vratiti seminarski
rad studentu na odredene popravke i doradu.

c) Interaktivnost u toku predavanja profesor boduje se sa 10 bodova. Profesor formira grupe od 3-5 studenata koji
razmjenjuju svoje seminarske radove i prilikom prezentacije i odbrane seminarskog rada svi unutar grupe moraju
interaktivno na seminarski rad ostalih ¢lanova stavljati svoje primjedbe, sugestije, kritike i pohvale. Slusajuci pitanja i
odgovore, profesor ¢e dodatno ocjenjivati svakog studenta za interaktivnost i poznavanje ostalih tema koje su tretirane
kod ostalih ¢lanova grupe.

d)  Za prezentaciju i odbranu seminarskog rada profesor dodjeljuje 10 bodova. Prezentacija traje maksimalno 10 minuta jer
su seminarski rad ranije dobili profesor i ostali clanovi grupe (3-5 studenata). Nakon prezentacije, ostali ¢lanovi grupe
pristupaju kritickoj analizi seminarskog rada. Profesor moZe postavijati pitanja i duZan je 8 stimulirati ostale studente na
interaktivnost pa ce ih bodovati po tacki b). DuZina trajanja odbrane i rasprave po seminarskom radu nije ogranicena,
ali se preporucuje da traje oko 30 minuta po jednom studentu, odnosno seminarskom radu.

e) Kolokvijum (vjeZbe) radi se u pisanoj formi i obuhvata nastavni materijal (laboratorijske vjeZbe) koje su studenti pohadali
kroz prakticni (laboratorijski) dio nastave, te se boduje od 0-20 ECTS bodova..

f)  Zavrsni ispit se provodi usmenim putem, i odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom predavanja. Zavrsnim
ispitom se odreduje u kojoj mjeri su studenti usvojili teoretska i prakticna znanja i da li su postignuti postavljeni ishodi
ucenja. Profesor za zavrsni ispit dodjeljuje studentu 0 - 40 bodova, a $to ovisi o znanju studenta i poznavanju teorijskog
i prakticnog aspekta nastavnog predmeta. Profesor usmeni ispit organizuju kroz slobodni i strucni razgovor sa
studentom o nekoliko tema iz oblasti nastavnog predmeta, a koji je tretiran narocito u obaveznoj literaturi.

UdzZbenici:
Obavezna
literatura: 1. Trbovic B., Nikoli¢ M., Bankovic¢ Paunovic¢ S. (2014) Ishrana, Zavod za udZbenike, Beograd, 2014.
' 2. Mandic¢ M.L., Znanost o prehrani, Prehrambeno tehnoloski fakultet, Osijek, 2003
Udzbenici:
1. Jasi¢ M. i sar. (2018) Prirucnik za proizvodace tradicionalnih prehrambenih proizvoda, Nezavisni biro za razvoj, Tuzla.
Preporuéena 2. Dozet N. AdZi¢ N., Stanisi¢ M., Zivic N. (1996) Autohtoni mlijecni proizvodi, Poljoprivredni Institut Podgorica, Silmir Beograd.
) 3. HadZiosmanovié¢ D. (2007) Bosanski kuhar, Sejtarija, Sarajevo.
literatura: 4. Jasi¢ M. (2009) Zastita oznake autohtonih prehrambenih proizvoda, UdruZenje za razvoj,,NERDA”, Tuzla.
Znacajne - Audiovizualni resursi:
napomene: Neautorizovani nastavni materijal, ppt
OSIg'u ranje U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.
kvaliteta:
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BTF-NUT21-103 DODACI PREHRANI

Puni naziv
predmeta:
Sifra predmeta:

DODACI PREHRANI

BTF-NUT21-103

Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:
Za cijeli semestar:
Vjezbe/
Radno Predavanja | Prakti¢na | Seminar Usmina" Sam?stt_zlno TOTAL
opterec’enje i@ prezentacija ucenje
studenta:
30 15 15 5 35 100
Ucesnici u
. Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada
nastavi:
Maticni studijski | Odsjek: Prehrambeni
program/odsjek: = Smjer: Nutricionizam
Status predmeta:  /zborni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Cilj predmeta je pruZiti studentima specificna znanja iz podrucja upotrebe vitamina i minerala i njihovoj primjeni u prehrani
razli¢itih dobnih grupa i zdravstvenih stanja. Unaprijediti svoje znanje u komuniciranju i prezentiranju u oblasti vitaminologije,
upotrebe minerala i drugih dodataka u prehrani ljudi. Razumjeti prednosti i nedostatke o potrosnji dodataka prehrani ovisno o
prehrambenom statusu potrosaca.

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrsenog predmeta student Ce biti u stanju da:

- Opise ulogu i upotrebu dodataka prehrani;

- Navede i objasni pojedine skupine dodataka prehrani te razloge njihovog uzimanja;

- Definira podjelu dodataka prehrani i razloge njihove primjene

- Prepoznaje prednosti i rizike pri koriStenju dodataka prehrani;

- Prepoznaje razliku izmedu prehrambenih i zdravstvenih tvrdnji

- Preporuci dnevne potrebe dodataka prehrani u pojedinom stanju;

- Opise uvjete koje moraju ispunjavati dodaci prehrani u vezi sastava, ozna¢avanja i stavljanje na trziste.

Indikativni
sadrzaj
predmeta:

Predavanja: Pregled i uloga odabranih dodataka prehrani. Zakonski propisi i pravilnici za deklariranje dodataka prehrani.
Vitamini i minerali kao dodaci prehrani. Druge vrste dodataka prehrani. Upotreba dodataka prehrani s posebnim zdravstvenim
problemima (starije osobe i bolesnici s hroni¢nim stanjem. Upotreba dodataka prehrani kod zdravih osoba s posebnim
potrebama u ishrani (sportasi i trudnice). Vjezbe: Izrada plana dodataka prehrani ovisno o potrebama potrosaca. KorisStenju
informacijske tehnologije i baza podataka u svrhu unapredenja strucnih znanja i samoedukacije.Nutritivne i zdravstvene
tvrdnje.

Metode nastave i
ucenja:

- Teoretska nastava putem interaktivnih prezentacija
- VjeZbe putem informacijskih tehnologija i baza podataka

Nacin i termin
provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Seminarski rad 10 VIl do XV sedmica
Prezentacija seminarskog rada 10 VIl do XV sedmica
Interaktivnost 10 Tokom semestra
Kolokvij 20 XV sedmica
Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi

Objasnjenje
nacina provjere
znanja:

a) Nastavnik vodi evidenciju ukljucenost studenta u nastavnom procesu, gdje student ostvaruje 1% predvidenih bodova za
aktivnu participaciju na svakom terminu, a do maksimalno predvidenih 10% ocjene. Za svako odsustvo studentu sa jednog
termina oduzima se 1%.

b) Izradom iizlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta. Seminarski
rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom definira naslov
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teme seminarskog rada. On se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Profesor ocjenjuje kvalitet i
strucnost seminarskog rada do maksimalno predvideni 10 bodova. Profesor moZe vratiti seminarski rad studentu na
odredene popravke i doradu.

c) Interaktivnost u toku predavanja profesor boduje se sa 10 bodova. Profesor formira grupe od 3-5 studenata koji razmjenjuju
svoje seminarske radove i prilikom prezentacije i odbrane seminarskog rada svi unutar grupe moraju interaktivno na
seminarski rad ostalih ¢lanova stavijati svoje primjedbe, sugestije, kritike i pohvale. Slusajuci pitanja i odgovore, profesor
¢e dodatno ocjenjivati svakog studenta za interaktivnost i poznavanje ostalih tema koje su tretirane kod ostalih ¢lanova
grupe.

d) Za prezentaciju i odbranu seminarskog rada profesor dodjeljuje 10 bodova. Prezentacija traje maksimalno 10 minuta jer
su seminarski rad ranije dobili profesor i ostali ¢lanovi grupe (3-5 studenata). Nakon prezentacije, ostali ¢lanovi grupe
pristupaju kritickoj analizi seminarskog rada. Profesor moZe postavljati pitanja i duZan je 8 stimulirati ostale studente na
interaktivnost pa ce ih bodovati po tacki b). DuZina trajanja odbrane i rasprave po seminarskom radu nije ogranicena, ali
se preporucuje da traje oko 30 minuta po jednom studentu, odnosno seminarskom radu.

e) Kolokvijum (vjeZbe) radi se u pisanoj formi i obuhvata nastavni materijal (laboratorijske vjezbe) koje su studenti pohadali
kroz prakticni (laboratorijski) dio nastave, te se boduje od 0-20 ECTS bodova.

f)  Zavrsni ispit se provodi usmenim putem, i odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom predavanja. Zavrsnim
ispitom se odreduje u kojoj mjeri su studenti usvojili teoretska i prakticna znanja i da li su postignuti postavljeni ishodi
ucenja. Profesor za zavrsni ispit dodjeljuje studentu 0 - 40 bodova, a sto ovisi o znanju studenta i poznavanju teorijskog i
prakticnog aspekta nastavnog predmeta. Profesor usmeni ispit organizuju kroz slobodni i strucni razgovor sa studentom o
nekoliko tema iz oblasti nastavnog predmeta, a koji je tretiran narocito u obaveznoj literaturi.

UdzZbenici:
Obavezna e Mandié, M., L. (2003), Znanost o prehrani, hrana i prehrana u ¢uvanju zdravlja, Prehrambeno tehnoloski fakultet,
literatura: Osijek, ISBN: 953-7005-00-3..

UdzZbenici:

e  Geoffrey P. Webb (2006) Dietary supplements and functional foods, Blackwell Publishing Ltd, UK.

Akademski radovi:
I?reporucena e  Position of the American Dietetic Association (2001) Food fortification and dietary supplements. J Am Diet Assoc
literatura: 101: 115-125.

lzvjestaji, sluzbena dokumenta i pravni tekstovi:

e  World Health Organization,http://www.who.int/

Znacajne - Audiovizualni resursi:
napomene: Nastavni materijal (ppt)
OSIg.uranje U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.
kvaliteta:
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BTF-NUT21-104 PREHRAMBENI ADITIVI

Puni naziv
predmeta:
Sifra predmeta:

PREHRAMBENI ADITIVI

BTF-NUT21-104

Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:
Za cijeli semestar:
Radno _ Vjez”t_)f/ ) e Samostaln
opterecenje Predavanja | Prakticna | Seminar | prezentacija - TOTAL
studenta: obuka
30 15 15 5 35 100
:::::‘:ic:l u Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada

Maticni studijski
program/odsjek:

Odsjek: Prehrambeni
Smjer: Nutricionizam

Status predmeta: | /zborni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Ciljevi predmeta su: sticanje znanja o aditivima i njihovoj upotrebi u prehrambenoj industriji; usvajanje znanja o porijeklu,
hemijskom sastavu i legislativi vezanoj za upotrebu aditiva, kao i mogucim interakcijama i utjecaju upotrebe razlicitih aditiva
na zdravlje ljudi.

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta student ce biti u stanju da:
- Poznaje podjelu, ulogu i princip djelovanja pojedinih skupina aditiva;
- Definira porijeklo i hemijski sastav aditiva;
- Razumije toksikoloske aspekte i legislativu vezanu za aditive i njihovu upotrebu.

Indikativni
sadrzaj
predmeta:

Predavanja: Aditivi u hrani. Definicija aditiva. Vrste i podjela aditiva. Toksikoloski aspekti i legislativa. ADI vrijednost aditiva.
Pozitivna lista i GRAS lista. Funkcija aditiva u preradi hrane. Konzervansi, bojila, umjetna sladila, hidrokoloidi. Antioksidansi.
Ostale vrste aditiva. Hemijski sastav aditiva, hemijska karakterizacija i metode analize. Aditivi bilinog i Zivotinjskog porijekla.
Aditivi porijeklom od mikroorganizama. Aditivi mineralnog porijekla. VjeZbe: Odredivanje pojedinih aditiva u hrani. Hemijska
karakterizacija aditiva i ispitivanje funkcije pojedinih aditiva u hrani.

Metode nastave i

ucenja:

- Teoretska nastava putem PowerPoint prezentacija i interaktivna diskusija sa studentima,

- Laboratorijske vjezbe.

Nacin i termin
provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Interaktivnost 10 Tokom semestra
Seminarski rad 10 VIl do XV sedmica
Prezentacija seminarskog rada 10 VIl do XV sedmica
Kolokvij 20 XV sedmica
Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi

Objasnjenje
nacina provjere
znanja:

a) Bodovanjem prisustva i aktivnosti na nastavi, potice se prisustvo i aktivno sudjelovanje studenata na predavanjima i
vjezbama. Nastavnik i saradnik tokom semestra vode evidenciju o prisustvu i aktivnosti studenata. Prisustvo i aktivnost
studenata na predavanjima i vieZbama se boduje sa po maksimalno 10 bodova.

b) Izradom iizlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta. Seminarski
rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom definira naslov teme
seminarskog rada, prati njegovu izradu i ukazuje na potrebne ispravke i doradu rada. Kvalitet seminarskog rada se moZe
ocijeniti sa najvise 10 bodova. Student priprema PowerPoint prezentaciju svog seminarskog rada, koju izlaZe usmeno i u
prisustvu ostalih studenata. Uspjesnost prezentiranja seminarskog rada se moZe ocijeniti sa najvise 10 bodova.

c) Kolokvijum (vjezbe) radi se u pisanoj formi i obuhvata nastavni materijal (laboratorijske vjeZbe) koje su studenti pohadali
kroz prakticni (laboratorijski) dio nastave, te se boduje od 0-20 ECTS bodova..
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d) Zavrsni ispit se provodi usmenim putem. Studenti na postavljena pitanja pripremaju pismeni koncept odgovora, a potom
usmeno odgovaraju. Pitanja se odnose na nastavne materije prezentirane tokom predavanja. Zavrsnim ispitom se odreduje
u kojem obimu je student usvojio teorijska znanja i u kojoj mjeri su postignuti postavljeni ishodi ucenja predmeta. Uspjesan
usmeni odgovor se moZe ocijeniti sa najvise 40 bodova.

Udzbenici:
?bavezna e Vinkovi¢ Vréek |. i Leroti¢ D. (2010) Aditivi u hrani: vodic kroz E brojeve, Skolska knjiga, Zagreb.
iteratura:
e Jasi¢ M. i Begic L. (2010) Biohemija hrane: aditivi u hrani, Printcom, Tuzla.
Udzbenici:
e Velagic-Habul E. Hemijska kontaminacija hrane, Dobra knjiga, Sarajevo.
v e Damodaran S., Parkin K.L., Fennema O.R. Fennemas Food Chemistry, CRC Press, Boca Raton.
Preporucena
literatura: e  Branen A.L., Davidson P.M., Salminen S., Thorngate J.H., Food Additives, Marcel Dekker, Inc., New York, Basel.
Izvjestaji, sluzbena dokumenta i pravni tekstovi:
e Codex Alimentarius general standard of food additives http.//www.fao.org/gsfaonline/additives/index.html|
Znacajne - Audio-vizualni resursi:
napomene: Neautorizirani nastavni materijal, ppt
gs'?}: ratmje U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.
valiteta:
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BTF-NUT21-105 EDUKACIJA | KOMUNIKACISKE VJESTINE U NUTRICIONIZMU

Puni naziv
predmeta:
Sifra predmeta:

EDUKACIJA | KOMUNIKACIJSKE VJESTINE U NUTRICIONIZMU

BTF-NUT21-105

Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:
Za cijeli semestar:
Vjezbe/
Radno Predavanja | Praktiéna | Seminar Usmina" Sam?stt_zlno TOTAL
opteredenje obuka prezentacija ucenje
studenta:
30 15 15 5 35 100
Ucesnici u
. Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada
nastavi:
Maticni studijski Odsjek: Prehrambeni
program/odsjek: | Smjer: Nutricionizam
Status predmeta: | /zborni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Cili predmeta je pruZiti studentima specificna znanja o savremenom pristupu upotrebe verbalne i neverbalne
komunikacije u svrhu prenosenja znanja. Upoznavanje ucesnika sa modelima i procesima efikasne komunikacije i
prezentacije iz podrucja nutricionizma. Osvjestavanje ucesnika o znacaju verbalne i neverbalne komunikacije.

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrsenog predmeta student Ce biti u stanju da:

- Poznaje model komunikacije kroz razumijevanje verbalne i neverbalne komunikacije;

- Primijeni tehnike i viestine u procesu savjetovanja koje se temelje na elementima uspjesne komunikacije;
- Kombinira edukativne metode i IT alate kako bi se povecala ucinkovitost edukacije o prehrani;

- Osmisli, oblikuje i predstavi prezentaciju za ciljanu populaciju.

Indikativni
sadriaj
predmeta:

Predavanja: Uvod u komunikacijske vjestine. Verbalna, neverbalna i paraverbalna komunikacija. Kulturoloski utjecaj
na komunikaciju. Znacaj i primjena edukacije u nutricionizmu. Savremeni pristup i primjena IT alata u procesu
edukacije. Vjezbe: Vjestina govorne i pismene komunikacije kroz razlicite individualne i grupne zadatke. Upoznavanje
svog auditorija.

Pripremanje prezentacije i slajdova.

Metode nastave i
ucenja:

- Teoretska nastava putem interaktivnih prezentacija
- Vjezbe: Savladavanje vjestina govorne i pismene komunikacije se provodi tijekom nastave kroz razlicite
individualne i grupne zadatke.

Nacin i termin
provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Seminarski rad 15 VIl do XV sedmica
Prezentacija seminarskog rada 10 VIl do XV sedmica
Interaktivnost 5 Tokom semestra
Kolokvij 20 XV sedmica
Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi

Objasnjenje
nacina provjere
zZnanja:

a) Nastavnik vodi evidenciju ukljucenost studenta u nastavnom procesu, gdje student ostvaruje 1% predvidenih
bodova za aktivnu participaciju na svakom terminu, a do maksimalno predvidenih 10% ocjene. Za svako odsustvo
studentu sa jednog termina oduzima se 1%.

b) Izradom i izlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta.
Seminarski rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom
definira naslov teme seminarskog rada. On se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Profesor
ocjenjuje kvalitet i strucnost seminarskog rada do maksimalno predvideni 15 bodova. Profesor moZe vratiti
seminarski rad studentu na odredene popravke i doradu.




c) Interaktivnost u toku predavanja profesor boduje se sa 5 bodova. Profesor formira grupe od 3-5 studenata koji
razmjenjuju svoje seminarske radove i prilikom prezentacije i odbrane seminarskog rada svi unutar grupe moraju
interaktivno na seminarski rad ostalih ¢lanova stavljati svoje primjedbe, sugestije, kritike i pohvale. Slusajuci
pitanja i odgovore, profesor ce dodatno ocjenjivati svakog studenta za interaktivnost i poznavanje ostalih tema
koje su tretirane kod ostalih ¢lanova grupe.

d) Za prezentaciju i odbranu seminarskog rada profesor dodjeljuje 10 bodova. Prezentacija traje maksimalno 10
minuta jer su seminarski rad ranije dobili profesor i ostali clanovi grupe (3-5 studenata). Nakon prezentacije, ostali
Clanovi grupe pristupaju kritickoj analizi seminarskog rada. Profesor moZe postavljati pitanja i duZan je 8 stimulirati
ostale studente na interaktivnost pa ce ih bodovati po tackib). DuZina trajanja odbrane i rasprave po seminarskom
radu nije ogranicena, ali se preporucuje da traje oko 30 minuta po jednom studentu, odnosno seminarskom radu.

e) Kolokvijum (vjeZbe) radi se u pisanoj formi i obuhvata nastavni materijal (laboratorijske vjezbe) koje su studenti
pohadali kroz prakticni (laboratorijski) dio nastave, te se boduje od 0-20 ECTS bodova.

f) Zavrsni ispit se provodi usmenim putem, i odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom predavanja.
Zavrsnim ispitom se odreduje u kojoj mjeri su studenti usvojili teoretska i prakticna znanja i da li su postignuti
postavljeni ishodi ucenja. Profesor za zavrsni ispit dodjeljuje studentu 0 - 40 bodova, a Sto ovisi 0 znanju studenta
i poznavanju teorijskog i prakticnog aspekta nastavnog predmeta. Profesor usmeni ispit organizuju kroz slobodni
i strucni razgovor sa studentom o nekoliko tema iz oblasti nastavnog predmeta, a koji je tretiran narocito u
obaveznoj literaturi.

e Buri¢ Moskaljov M. (2014): Poruke bez rijeCi — umijece neverbalnog komuniciranja, poslovna znanja,

Zagreb.
Obavezna
literatura: e Viasi¢ Veronika (2020) Analiza zadovoljstva nuticionista | korisnika nutricionistickim savjetovanjem.
Diplomski rad, Zagreb.
Udzbenici:
e WL Miller and S. Rollnick: Motivational Interviewing. Preparing People to Change Addictive Behavior. The
Guilford Press, New York, London 1991
Preporucena Akademski radovi:
literatura: e R. Anderson et al: Facilitating Self-care through Empowerment. In Fl. Snoek and TC Skinner (eds).
Psychology in Diabetes Care, John Willey and Sons, 2000
Izvjestaji, sluZbena dokumenta i pravni tekstovi:
e https://books.google.ba/books?id=GTZ-BAAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=hr#v=onepage&q&f=false
Znacajne - Audiovizualni resursi:
napomene: Nastavni materijal (ppt)
Osiguranje

kvaliteta:

U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.




BTF-NUT21-106 CRIJEVNA MIKROFLORA, PREHRANA | ZDRAVLIE

Puni naziv
predmeta:
Sifra predmeta:

CRIJEVNA MIKROFLORA, PREHRANA | ZDRAVLIE

BTF-NUT21-106

Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:

Za cijeli semestar:

Vjezbe/ Usmena

Radno L. Predavanja Prakticna Seminar prezentacija Sam?stglno TOTAL
opterecenje ol ucenje
studenta: 30 15 15 5 35 100
Ucesnici u
nastavi: Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada

Maticni studijski

Odsjek: Prehrambeni

program/odsjek: | Smjer: Nutricionizam
Status predmeta: | /zborni

Predmeti koji su

preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Cilj predmeta je upoznati studente sa specificnim znanjima o:

- Probioticima i prebioticima i njihovom znacaju u proizvodnji hrane i prehrani.

-Stjecanje znanja o osnovama i najnovijim struc¢nim i prakticnim saznanjima iz oblasti probiotika i prebiotika koje se koriste za
njihovu proizvodnju, te njihovim nutritivnim i funkcionalnim svojstvima

-Rjesavanje problema iz domena primjene prebiotika i probiotika u funkcionalnoj hrani

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta student ce biti u stanju da:

- Prepozna vaZnost metabolizamske aktivnosti crijevne mikroflore (mikrobiote) i primjeniti znanja o utjecaju prehrane na
intestinalnu mikrobiotu u procjeni kvalitete i sigurnosti hrane te funkcionalnih dodataka hrani kao Sto su probiotici i prebiotici;

- Procijeni utjecaj probiotika i prebiotika te ostalih sastojaka hrane koji poticu bioraznolikost crijevne mikrobiote;

- Definira sastav crijevne mikrobiote koji jamci optimalni metabolicki profil obzirom na koncentracijske omjere kratkolancanih
masnih kiselina;

- Koristi dosadasnja naucna saznanja o utjecaju sastava intestinalne mikrobiote na pojavu bolesti probavnog sistema;

- Primijeni steCena znanja o ulozi crijevne mikroflore i prehrane u o¢uvanju zdravija.

Indikativni
sadrzaj
predmeta:

Crijevna mikroflora. Metabolizam i aktivnost crijevne mikroflore. Prehrana i njen utjecaj na mikrofloru debelog crijeva. Prehrana
i bakterijski metabolizam u debelom crijevu. Utjecaj na razgradnju kompleksnih ugljikohidrata sa intestinalnim bakterijama.
Razgradnja proteina bakterijama. Utjecaj prehrane na proizvodnju kratkolancanih masnih kiselina. Probiotici i prebiotici u
funkciji zdravstvenih ucinaka. Utjecaj probiotika na ravnoteZu crijevne mikroflore. Probiotici i imunostimulacijski ucinak.
Probiotici i bolesti probavnog sistema. Probiotici i alergije. Alergeni u hrani. Aktivnost intestinalnih bakterija mlijecne kiseline iz
funkcionalne hrane i nutraceutika. Utjecaj bakterija mlijecne kiseline na intestinalnu mikrobiotu procijenjenu molekularnim
pristupom. VjeZbe: Ispitivanje ucinka probiotskih proizvoda na ravnoteZu crijevne mikroflore. Proizvodnja probiotskih napitaka.
Seminar: Izrada i prezentacija seminarskog rada uz odabir teme vezano za podrucje crijevne mikroflore, prehrane i zdravlja.

Metode nastave i

ucenja:

- Teoretska nastava putem interaktivnih prezentacija,

- Samostalan rad studenata po nastavnim temama (priprema pisanih materijala za diskusiju uz koristenje preporucenih i
drugih literaturnih i internet izvora),

- Grupne diskusija.

Nacin i termin
provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Seminarski rad 15 Vil do XV sedmica
Prezentacija seminarskog rada 10 VIl do XV sedmica
Interaktivnost 5 Tokom semestra
Kolokvij 20 VIl sedmica




Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi

Objasnjenje
nacina provjere
znanja:

a) Nastavnik vodi evidenciju ukljucenost studenta u nastavnom procesu, gdje student ostvaruje 1% predvidenih bodova za
aktivnu participaciju na svakom terminu, a do maksimalno predvidenih 10% ocjene. Za svako odsustvo studentu sa jednog
termina oduzima se 1%.

b) Izradomiizlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta. Seminarski
rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom definira naslov teme
seminarskog rada. On se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Profesor ocjenjuje kvalitet i strucnost
seminarskog rada do maksimalno predvideni 15 bodova. Profesor moZe vratiti seminarski rad studentu na odredene
popravke i doradu.

c) Interaktivnost u toku predavanja profesor boduje se sa 5 bodova. Profesor formira grupe od 3-5 studenata koji razmjenjuju
svoje seminarske radove i prilikom prezentacije i odbrane seminarskog rada svi unutar grupe moraju interaktivno na
seminarski rad ostalih ¢lanova stavljati svoje primjedbe, sugestije, kritike i pohvale. Slusajuci pitanja i odgovore, profesor
¢e dodatno ocjenjivati svakog studenta za interaktivnost i poznavanje ostalih tema koje su tretirane kod ostalih ¢lanova
grupe.

d) Za prezentaciju i odbranu seminarskog rada profesor dodjeljuje 10 bodova. Prezentacija traje maksimalno 10 minuta jer
su seminarski rad ranije dobili profesor i ostali ¢lanovi grupe (3-5 studenata). Nakon prezentacije, ostali ¢lanovi grupe
pristupaju kritickoj analizi seminarskog rada. Profesor moZe postavljati pitanja i duZan je 8 stimulirati ostale studente na
interaktivnost pa ce ih bodovati po tacki b). DuZina trajanja odbrane i rasprave po seminarskom radu nije ogranicena, ali
se preporucuje da traje oko 30 minuta po jednom studentu, odnosno seminarskom radu.

e) Kolokvijum (vjezbe) radi se u pisanoj formi i obuhvata nastavni materijal (laboratorijske vjezbe) koje su studenti pohadali
kroz prakticni (laboratorijski) dio nastave, te se boduje od 0-20 ECTS bodova.

f)  Zavrsniispit provodi se usmenim putem, i odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom predavanja. Zavrsnim ispitom
se odreduje u kojoj mjeri su studenti usvojili teoretska i prakticna znanja i da li su postignuti postavljeni ishodi ucenja.
Profesor za zavrs$ni ispit dodjeljuje studentu 0 - 40 bodova, a sto ovisi 0 znanju studenta i poznavanju teorijskog i prakticnog
aspekta nastavnog predmeta. Profesor usmeni ispit organizuju kroz slobodni i strucni razgovor sa studentom o nekoliko
tema iz oblasti nastavnog predmeta, a koji je tretiran narocCito u obaveznoj literaturi.

Udzbenici:
o J. Suskovi¢ (2011). Crijevna mikroflora, prehrana i zdravlje, interna skripta, Prehrambeno-biotehnoloski fakultet

Obavezna Sveucilista u Zagrebu.

literatura: e J. Suskovic, B. Kos, J. Frece, J. Beganovic, A. Lebo$ Pavunc. (2009). Crijevna mikroflora, prehrana i zdravlje. U:
Znacenje prehrane u prevenciji i lijeCenju bolesti, Ivancica Delas, Melita Caci¢ Hribljan (ured.), Medicinska naklada,
Zagreb.

Preporucena Udzbenici:

literatura: e R Fuller, G. Perdigon (2003). Gut flora nutrition, immunity and health, Blackwell Publishing, Oxford (2003).

Znacajne - Audiovizualni resursi:

napomene: Neautorizovani nastavni materijal, ppt

Osiguranje

kvaliteta:

U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.




BTF-NUT21-107 PREHRANA OSOBA STARIJE DOBI

Puni naziv PREHRANA OSOBA STARIJE DOBI
predmeta:
Sifra predmeta: BTF-NUT21-107
Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:
Za cijeli semestar:
Vjezbe/
Radno L. Predavanja | Prakticna | Seminar Usmena" Sam?stglno TOTAL
opterecenje obuka prezentacija ucenje
studenta:
30 15 15 5 35 100
Ucesnici u
. Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada
nastavi:
Maticni studijski Odsjek: Prehrambeni
program/odsjek: | Smjer: Nutricionizam
Status predmeta: | /zborni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Upoznati studente sa interdisciplinarnom naukom o prehrani, znacajem usvajanja i njegovanja pravilnih prehrambenih navika.
Cilj predmeta je upoznavanje s karakteristikama pravilne prehrane osoba starije dobi s obzirom na fizioloske promjene koje se
dogadaju tokom starenja. Upoznati studente sa uticajem prehrane na organizam tokom navedenog Zivotnog perioda i sa
energetskim i nutritivnim statusom osoba starije Zivotne dobi.

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta student ce biti u stanju da:
- Koristi stru¢nu terminologiju;
- Objasni osnovne principe pravilne prehrane;
- Definise makro i mikro nutrijente, objasni posljedice nedovoljnog unosa/prekomjernog unosa;
- Definise, izracuna i procijeni energetske i nutritivne potrebe za osobe starije Zivotne dobi;
- Upotrijebi adekvatnu metodu za odredivanje prehrambenog statusa i dijetalnih navika;
- Prepozna posebne reakcije organizma na sastojke hrane, te poremecaje u prehrani;
- Procijeni kvalitativno i kvantitativno uticaj nacina prehrane osoba starije dobi;
- Sastavi plan prehrane za osobe starije dobi.

Indikativni
sadriaj
predmeta:

Predavanja: Zivotni vijek covjeka, teorije starenja i funkcionalne promjene tokom starenja. Nutritivne potrebe starijih osoba
(energija i makronutrijenti, vitamini i mineralne tvari, voda). Interakcije hrane/hranjivih tvari i lijekova. Nutritivni status i
metode kojima se procjenjuje nutritivni status starijih osoba. Prehrambene navike i principi pravilne prehrane za starije osobe.
Prehrana oboljelih od nekih hronicnih bolesti u starijoj dobi i geroprofilaksa.

Na vjeZbama e studenti izraditi jelovnike u skladu s preporukama, analizirati postojece jelovnike u domovima za zbrinjavanje
starijih osoba te se upoznati s upitnicima u procjeni poremecaja nutritivnog statusa osoba starije Zivotne dobi. Seminar: Izrada
i prezentacija seminarskog rada uz odabir teme vezano za prehranu osoba starije Zivotne dobi a kroz analizu/studiju rjesavaju
postavljene zadatke.

Metode nastave i
ucenja:

- Teoretska nastava putem interaktivnih prezentacija,

- Samostalan rad studenata po nastavnim temama (priprema pisanih materijala za diskusiju uz koristenje preporucenih i
drugih literaturnih i internet izvora),

- Grupne diskusija.

Nacin i termin
provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Seminarski rad 10 Vil do XV sedmica
Prezentacija seminarskog rada 10 VIl do XV sedmica
Interaktivnost 10 Tokom semestra
Kolokvij 20 XV sedmica




Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi

Objasnjenje
nacina provjere
znanja:

a) Nastavnik vodi evidenciju uklju¢enost studenta u nastavnom procesu, gdje student ostvaruje 1% predvidenih bodova za
aktivnu participaciju na svakom terminu, a do maksimalno predvidenih 10% ocjene. Za svako odsustvo student sa jednog
termina oduzima se 1%.

b) lzradom i izlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta.
Seminarski rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom
definira naslov teme seminarskog rada. On se piSe u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Profesor
ocjenjuje kvalitet i strucnost seminarskog rada do maksimalno predvideni 10 bodova. Profesor moZe vratiti seminarski
rad studentu na odredene popravke i doradu.

c) Interaktivnost u toku predavanja profesor boduje se sa 10 bodova. Profesor formira grupe od 3-5 studenata koji
razmjenjuju svoje seminarske radove i prilikom prezentacije i odbrane seminarskog rada svi unutar grupe moraju
interaktivno na seminarski rad ostalih ¢lanova stavljati svoje primjedbe, sugestije, kritike i pohvale. Slusajuci pitanja i
odgovore, profesor ¢e dodatno ocjenjivati svakog studenta za interaktivnost i poznavanje ostalih tema koje su tretirane
kod ostalih ¢lanova grupe.

d) Za prezentaciju i odbranu seminarskog rada profesor dodjeljuje 10 bodova. Prezentacija traje maksimalno 10 minuta jer
su seminarski rad ranije dobili profesor i ostali clanovi grupe (3-5 studenata). Nakon prezentacije, ostali ¢lanovi grupe
pristupaju kritickoj analizi seminarskog rada. Profesor moZe postavijati pitanja i duZan je 8 stimulirati ostale studente na
interaktivnost pa ce ih bodovati po tacki b). DuZina trajanja odbrane i rasprave po seminarskom radu nije ogranicena,
ali se preporucuje da traje oko 30 minuta po jednom studentu, odnosno seminarskom radu.

e) Kolokvijum (vjeZbe) radi se u pisanoj formi i obuhvata nastavni materijal (laboratorijske vieZbe) koje su studenti pohadali
kroz prakticni (laboratorijski) dio nastave, te se boduje od 0-20 ECTS bodova.

f) Zavrsni ispit se provodi usmenim putem, i odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom predavanja. Zavrsnim
ispitom se odreduje u kojoj mjeri su studenti usvojili teoretska i prakticna znanja i da li su postignuti postavljeni ishodi
ucenja. Profesor za zavrsni ispit dodjeljuje studentu 0 - 40 bodova, a sto ovisi o znanju studenta i poznavanju teorijskog
i prakticnog aspekta nastavnog predmeta. Profesor usmeni ispit organizuju kroz slobodni i strucni razgovor sa studentom
o nekoliko tema iz oblasti nastavnog predmeta, a koji je tretiran narocito u obaveznoj literaturi.

UdZbenici:
Obavezna 1. Coli¢ Bari¢ I. (2010) Prehrana u starijoj dobi. U: Catovi¢ A. i sur. Gerontostomatologija, Medicinska naklada, Zagreb, str. 19-29.
literatura: 2. Durakovic¢ Z. (2007) Teorije starenja, Funkcijske i somatske promjene. U: Durakovi¢ Z. i sur., Gerijatrija: Medicina starije dobi,
CT-Poslovne informacije, Zagreb, str. 3-5, 14-19.
Udzbenici:
1. Coli¢ Bari¢ I. (2005) Prehrana u zlatnim godinama. Hrvatsko drustvo za osteoporozu, Zagreb.
Preporucena 2. Wellman NS, Kamp BJ (2008) Nutrition in Aging. U: Mahan LK, Escott-Stump S (ured.) Krause Food & Nutrition Therapy, 12.
literatura: izd., Saunders, Elsevier, Missouri, str. 286-308.
3. Smolin LA, Grosvenor MB (2008) Nutrition and Aging: The Adult Years. U: Nutrition: Science and Applications, 1. izd., John
Wiley & Sons, New York, str. 633-662.
Znacajne - Audiovizualni resursi:
napomene: Neautorizovani nastavni materijal, ppt
Osiguranje

kvaliteta:

U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.




BTF-NUT21-108 HRANA, PREHRANA | ZDRAVLIE

Puni naziv HRANA, PREHRANA | ZDRAVLIE
predmeta:
Sifra predmeta: BTF-NUT21-108
Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:
Za cijeli semestar:
Vjezbe/

Radno L. Predavanja | Prakticna | Seminar Usmena" Sam?stglno TOTAL
opterecenje obuka prezentacija ucenje
studenta:

30 15 15 5 35 100
Ucesnici u
nastavi: Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada

Maticni studijski
program/odsjek:

Odsjek: Prehrambeni
Smjer: Nutricionizam

Status predmeta: | /zborni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Cilj predmeta je upoznati studente sa znanjem iz podrucja pravilne prehrane zdravih i bolesnih osoba. Studenti u toku ovog
predmeta sticu znanja o ulozi pravilne prehrane u svrhu sprecavanja bolesti i ocuvanju zdravlja. Izgradnja struc¢nog pristupa o
pravilnoj prehrani i njihov utjecaj na zdravije. Razvoj saznanja o sastojcima hrane multidisciplinarno naslonjenoj na stecena
znanja iz: nauke o hrani, biohemiji hrane, aktivnih komponenti hrane. Razvoj sposobnosti koristenja terminologije prezentiranja
i komuniciranja u oblasti poznavanja pravilne prehrane

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta student ce biti u stanju da:

- Preporuci nutritivno vrijednu hranu kao i savjetovanje pojedinaca i populacijskih grupa o pravilnoj prehrani;
- Preporuci upotrebu odredene hrane za modeliranje oksidacijskog i upalnog stresa;

- Primjeni steCena znanja i vjiestine neophodne za savjetovanje o pravilnoj prehrani;

- Prepozna ulogu obrazaca pravilne prehrane, namirnica i suplemenata u prevenciji degenerativnih bolesti.

Indikativni
sadriaj
predmeta:

Uvod: Definicije i terminologija. Zdravlje kao faktor osiguranja kvalitete Zivota. Pregled razli¢itih istraZivanja prehrambenih
navika u BiH. Utjecaj prehrane na zdravlje. Osiguravanje sigurne hrane u cijelom prehrambenom lancu.

Uspostavljanje, odrZavanje i jacanje zdravih prehrambenih navika stanovnistva BiH. Poznavanje temeljnih zakona o sigurnosti
hrane. Zakon kojim se ureduje sanitarna pogodnost namirnica, proizvoda i materijala koji dolaze u kontakt sa namirnicama.
Funkcije nutrijenata u organizmu. Posljedice suficita i deficita. Poremecaji u prehrani. Prehrambene preporuke, vodici i
standardi prehrane. Redukcijske dijete. Kultura ishrane. Nacin ishrane razliCitih populacijskih grupa. Ishrana po Zivotnim
ciklusima. Dijetoterapija kod bolesti pojedinih organa i sistema organa. Interakcije hrane i lijekova. Vjezbe: Procjena
prehrambenog statusa. Planiranje obroka kod bolesnika. Koristenje baza sa hemijskim sastavom hrane za izradu jelovnika.

Metode nastave i

ucenja:

- Teoretska nastava putem interaktivnih prezentacija,

- Samostalan rad studenata po nastavnim temama (priprema pisanih materijala za diskusiju uz koristenje preporucenih i
drugih literaturnih i internet izvora),

- Grupne diskusija.

Nacin i termin
provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Seminarski rad 15 Vil do XV sedmica
Prezentacija seminarskog rada 10 VIl do XV sedmica
Interaktivnost 5 Tokom semestra
Kolokvij 20 XV sedmica
Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi




Objasnjenje
nacina provjere
znanja:

a) Nastavnik vodi evidenciju ukljucenost studenta u nastavnom procesu, gdje student ostvaruje 1% predvidenih bodova za
aktivnu participaciju na svakom terminu, a do maksimalno predvidenih 10% ocjene. Za svako odsustvo studentu sa
jednog termina oduzima se 1%.

b) lzradom i izlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta.
Seminarski rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom
definira naslov teme seminarskog rada. On se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Profesor
ocjenjuje kvalitet i strucnost seminarskog rada do maksimalno predvideni 15 bodova. Profesor moZe vratiti seminarski
rad studentu na odredene popravke i doradu.

c) Interaktivnost u toku predavanja profesor boduje se sa 5 bodova. Profesor formira grupe od 3-5 studenata koji
razmjenjuju svoje seminarske radove i prilikom prezentacije i odbrane seminarskog rada svi unutar grupe moraju
interaktivno na seminarski rad ostalih ¢lanova stavljati svoje primjedbe, sugestije, kritike i pohvale. Slusajuci pitanja i
odgovore, profesor ¢e dodatno ocjenjivati svakog studenta za interaktivnost i poznavanje ostalih tema koje su tretirane
kod ostalih ¢lanova grupe.

d) Za prezentaciju i odbranu seminarskog rada profesor dodjeljuje 10 bodova. Prezentacija traje maksimalno 10 minuta jer
su seminarski rad ranije dobili profesor i ostali clanovi grupe (3-5 studenata). Nakon prezentacije, ostali ¢lanovi grupe
pristupaju kritickoj analizi seminarskog rada. Profesor moZe postavljati pitanja i duZan je 8 stimulirati ostale studente na
interaktivnost pa ce ih bodovati po tacki b). DuZina trajanja odbrane i rasprave po seminarskom radu nije ogranicena,
ali se preporucuje da traje oko 30 minuta po jednom studentu, odnosno seminarskom radu.

e) Kolokvijum (vjeZbe) radi se u pisanoj formi i obuhvata nastavni materijal (laboratorijske vieZbe) koje su studenti pohadali
kroz prakticni (laboratorijski) dio nastave, te se boduje od 0-20 ECTS bodova.

f) Zavrsni ispit se provodi usmenim putem, i odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom predavanja. Zavrsnim
ispitom se odreduje u kojoj mjeri su studenti usvojili teoretska i prakticna znanja i da li su postignuti postavljeni ishodi
ucenja. Profesor za zavrsni ispit dodjeljuje studentu 0 - 40 bodova, a sto ovisi 0 znanju studenta i poznavanju teorijskog
i prakticnog aspekta nastavnog predmeta. Profesor usmeni ispit organizuju kroz slobodni i strucni razgovor sa
studentom o nekoliko tema iz oblasti nastavnog predmeta, a koji je tretiran narocito u obaveznoj literaturi.

Udzbenici:

Obavezna e Kulier, I. (2013). Sto i kako jedemo. Naklada Uliks.
literatura: e Zivkovié, R (2002) : Dijetetika, Medicinska naklada, Zagreb
Preporuéena Udzbenici: ) . ) o )
. . e  Cataldo.CB, DeBruyne, Whitney, EN (2003) :Nutrition and Diet Therapy: Principles and Practice. 6thed.,
literatura: Wadsworth, Belmont, USA.p 451-729
Web stranice:
e [International Life Sciences Institute, www.ilsi.org
Znagajne e World Cancer Research Fund www.eatright.org
e  fFood and Agriculture Organisation www.fao.uk
napomene: e World Health Organization, www.who.int
Audiovizualni resursi:
Neautorizovani nastavni materijal, ppt
Osiguranje

kvaliteta:

U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.



http://www.ilsi.org/
http://www.eatright.org/
http://www.fao.uk/
http://www.who.int/

BTF-NUT21-109 ENZIMI U ANALIZI HRANE

Puni naziv ENZIMI U ANALIZI HRANE
predmeta:
Sifra predmeta: BTF-NUT21-109
Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:
Za cijeli semestar:
Radno . Vjezt?ve/ . Samostalno
opterecenje Predavanja | Prakticna | Seminar o TOTAL
studenta: obuka
30 15 15 40 100
Ucesnici u
nastavi: Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada

Maticni studijski
program/odsjek:

Odsjek: Prehrambeni
Smjer: Nutricionizam

Status predmeta: | /zborni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Ciljevi predmeta su: sticanje znanja o upotrebi razlicitih enzima u analizi hrane, odnosno pojedinih komponenata prehrambenih
proizvoda, kao i prednosti upotrebe egzogenih i endogenih enzima za ovu namjenu u odnosu na druge metode i tehnike analize.
Sticanje znanja o primjeni enzima u analizi hrane u cilju pracenja kvaliteta hrane i pojedinih faza proizvodnje hrane.

Ishodi u€enja:

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta student Ce biti u stanju da:

- Razumije upotrebu enzima kao specificnih i osjetljivih bioloskih molekula u analizi komponenata hrane koje su njihovi
supstrati, inhibitori ili aktivatori;

- Poznaje utjecaj pojedinih faktora na tok reakcije katalizirane enzimom;

- Objasni prakticnu primjenu specificnih enzima u analizi pojedinih komponenata hrane.

Indikativni
sadriaj
predmeta:

Osnove enzimske kinetike. Faktori utjecaja na aktivnost enzima. Aktivatori enzima. Vrste inhibicije enzima. Metode pracenja i
mjerenja enzimske aktivnosti. Kuplovane reakcije. Analiza supstrata: primjena glukoza oksidaze i peroksidaze u odredivanju
glukoze, odredivanje sulfita primjenom sulfit oksidaze, odredivanje sadrZaja Skroba/dekstrina primjenom amiloglukozidaze.
Odredivanje proteina i aminokiselina, alkohola, holesterola, organskih kiselina i antioksidanasa u hrani primjenom enzima.
Procjena uspjesnosti pojedinih faza tehnoloskog procesa odredivanjem aktivnosti enzima: peroksidaze, lipoksigenaze, fosfataze,
a-amilaze, renina, pektin metil esteraze, primjena imobiliziranih enzima kao senzora. Odredivanje alergena i kontaminanata u
hrani primjenom enzima. VjeZbe: Ispitivanje enzimske kinetike, osobine enzima i odredivanje pojedinih komponenata hrane
primjenom specificnih enzima.

Metode nastave i

ucenja:

- Teoretska nastava putem PowerPoint prezentacija i interaktivna diskusija sa studentima,

- Laboratorijske vjeZbe.

Nacin i termin

provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Interaktivnost 10 Tokom semestra
Seminarski rad 10 VIl do XV sedmica
Prezentacija seminarskog rada 10 VIl do XV sedmica
Kolokvij 20 XV sedmica
Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi

Objasnjenje
nacina provjere
zZnanja:

a) Bodovanjem prisustva i aktivnosti na nastavi, potice se prisustvo i aktivno sudjelovanje studenata na predavanjima i
vjeZbama. Nastavnik i saradnik tokom semestra vode evidenciju o prisustvu i aktivnosti studenata. Prisustvo i aktivnost
studenata na predavanjima i vieZbama se boduje sa po maksimalno 10 bodova.

b) Izradom i izlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta.
Seminarski rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom
definira naslov teme seminarskog rada, prati njegovu izradu i ukazuje na potrebne ispravke i doradu rada. Kvalitet
seminarskog rada se moZe ocijeniti sa najvise 10 bodova. Student priprema PowerPoint prezentaciju svog seminarskog
rada, koju izlaZe usmeno i u prisustvu ostalih studenata. Uspjesnost prezentiranja seminarskog rada se moZe ocijeniti sa




najvise 10 bodova.

c) Kolokvijum (vjeZbe) radi se u pisanoj formi i obuhvata nastavni materijal (laboratorijske vieZbe) koje su studenti pohadali
kroz prakticni (laboratorijski) dio nastave, te se boduje od 0-20 ECTS bodova.

d) Zavrsniispit se provodi usmenim putem. Studenti na postavijena pitanja pripremaju pismeni koncept odgovora, a potom
usmeno odgovaraju. Pitanja se odnose na nastavne materije prezentirane tokom predavanja. Zavrsnim ispitom se
odreduje u kojem obimu je student usvojio teorijska znanja i u kojoj mjeri su postignuti postavljeni ishodi ucenja
predmeta. Uspjesan usmeni odgovor se moZe ocijeniti sa najvise 40 bodova.

Udzbenici:
(?bavezna e  Berg J.M., Tymoczko J.L. i Stryer L., Biokemija, Skolska knjiga, Zagreb, 2013.
literatura:

e Miholj¢i¢ M., Enzimologija, Svjetlost, Sarajevo, 1985.

Preporugena Udzbenici:
literatura: e Nielsen S.S. ed., Food analysis, 5th edition, Springer, 2019.
Znacajne - Audio-vizualni resursi:
napomene: Neautorizirani nastavni materijal, ppt
Osiguranje

kvaliteta:

U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.




BTF-NUT21-110 APITERAPLJA

Puni naziv
predmeta:
Sifra predmeta:

APITERAPIIA

BTF-NUT21-110

Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:
Za cijeli semestar:
Vjezbe/ Usmen Studijsk Samostaln
Radno Predavanja | Praktiéna | Seminar s i a u _jst a amostaino | rara;
opterec’enje ol prezentacija posjeta ucenje
studenta:
30 15 15 5 10 25 100
Ucesnici u
. Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada
nastavi:
Maticni studijski | Odsjek: Prehrambeni
program/odsjek: = Smjer: Nutricionizam
Status predmeta:  /zborni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Cilj predmeta je pruZiti studentima specificna znanja iz oblasti apiterapije u prevenciji i lijecenju bolesti primjenom pcelinjih
proizvoda:

- Upoznati studente sa znacajem apiterapije

- Osposobiti studente za primjenu pcelinjih proizvoda kao lijeka

- Osposobiti studente za primjena pcelinjih proizvoda u kozmetici

- Osposobiti studente za samostalnu pripremu pcelinjih proizvoda sa dodanom vrijednoscu

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrsenog predmeta student Ce biti u stanju da:
- Primjeni pcelinje proizvode kao dodatke prehrani;

- Razumije utjecaj pcelinjih proizvoda kao hrane i lijeka;

- Pripremi preparate na bazi pcelinjih proizvoda.

Indikativni
sadrzaj
predmeta:

Predavanja: Uvod u apiterapiju — definicija i klasifikacija. Tehnologija izrade preparata na bazi plelinjih proizvoda. Pozitivni
terapeutski ucinci apiterapije. Ljekovita svojstva i primjena meda, polena, propolisa, mati¢ne mlijeci, pcelinjeg otrova i voska u
ocuvanju zdravlja. Primjena apiterapije kod prevencije bolesti respiratornog sistema, kardiovaskularnih bolesti, dijabetesa,
probavnog sistema, otvorenih rana i poboljSanja sveukupnog zdravlja organizma. Apiterapija kao inovativni oblik ponude u
preparativnoj kozmetici. Alergije na pcelinje proizvode i drugi neZeljeni efekti.
Vjezbe:

e Priprema ekstrakta proplisa (razlic¢ita otapala)

e Priprema pcelinjih proizvoda sa dodanom vrijednoscu
Studijska posjeta: Apiterapijski centar, posjeta proizvodacima pcelinjih proizvoda sa dodanom vrijednoscu.

Metode nastave i
ucenja:

- Teoretska nastava putem interaktivnih prezentacija
- Laboratorijske vjeZbe-studijska posjeta

Nacin i termin
provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Seminarski rad 10 Vil do XV sedmica
Prezentacija seminarskog rada VIl do XV sedmica

Interaktivnost Tokom semestra

Studijska posjeta 10 Sredinom semestra

Kolokvij 20

XV sedmica

Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi




Objasnjenje
nacina provjere
znanja:

a) Nastavnik vodi evidenciju ukljucenost studenta u nastavnom procesu, gdje student ostvaruje 1% predvidenih bodova za
aktivnu participaciju na svakom terminu, a do maksimalno predvidenih 10% ocjene. Za svako odsustvo studentu sa
jednog termina oduzima se 1%.

b) lzradom i izlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta.
Seminarski rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom
definira naslov teme seminarskog rada. On se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Profesor
ocjenjuje kvalitet i strucnost seminarskog rada do maksimalno predvideni 10 bodova. Profesor moZe vratiti seminarski
rad studentu na odredene popravke i doradu.

c) Interaktivnost u toku predavanja profesor boduje se sa 5 bodova. Profesor formira grupe od 3-5 studenata koji
razmjenjuju svoje seminarske radove i prilikom prezentacije i odbrane seminarskog rada svi unutar grupe moraju
interaktivno na seminarski rad ostalih ¢lanova stavljati svoje primjedbe, sugestije, kritike i pohvale. Slusajuéi pitanja i
odgovore, profesor ¢e dodatno ocjenjivati svakog studenta za interaktivnost i poznavanje ostalih tema koje su tretirane
kod ostalih ¢lanova grupe.

d) Za prezentaciju i odbranu seminarskog rada profesor dodjeljuje 5 bodova. Prezentacija traje maksimalno 10 minuta jer
su seminarski rad ranije dobili profesor i ostali clanovi grupe (3-5 studenata). Nakon prezentacije, ostali ¢lanovi grupe
pristupaju kritickoj analizi seminarskog rada. Profesor moZe postavljati pitanja i duZan je 8 stimulirati ostale studente na
interaktivnost pa ce ih bodovati po tacki b). DuZina trajanja odbrane i rasprave po seminarskom radu nije ogranicena,
ali se preporucuje da traje oko 30 minuta po jednom studentu, odnosno seminarskom radu.

e) Studijska posjeta se vrednuje kroz prezentaciju stecenih znanja i diskusiju u vidu zakljucaka i ponude unaprijedenih
riesenja, gdje se studentu moZe dodijeliti maksimalno 10 bodova.

f) Kolokvij se rade u pisanoj formi, a odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom vjezbi. Profesor za kolokvij
dodjeljuje studentu 0 - 20 bodova, a Sto ovisi 0 znanju studenta i poznavanju prakticnog aspekta nastavnog predmeta.

g) Zavrsni ispit se provodi usmenim putem, i odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom predavanja. Zavrsnim
ispitom se odreduje u kojoj mjeri su studenti usvojili teoretska i prakticna znanja i da li su postignuti postavljeni ishodi
ucenja. Profesor za zavrsni ispit dodjeljuje studentu 0 - 40 bodova, a sto ovisi o znanju studenta i poznavanju teorijskog
i prakticnog aspekta nastavnog predmeta. Profesor usmeni ispit organizuju kroz slobodni i strucni razgovor sa studentom
o nekoliko tema iz oblasti nastavnog predmeta, a koji je tretiran narocito u obaveznoj literaturi.

UdZbenici:
e Miladenov., S., Radosavovié., M. (2017) LECENJE PCELINJIM PROIZVODIMA APITERAPIJA | OSNOVI PCELARSTVA,
KOLORPRES, Lapovo

Obavezna
literatura: e Hegic, G. | skupina autora (2019), Péelarstvo, apiterapija i apiturizam, Prirucnik, Naklada Geromar, ISBN: 978-953-
48367-1-2.
UdZbenici:
e Krell, R. (1996). VALUE-ADDED PRODUCTS FROM BEEKEEPING. FAO AGRICULTURAL SERVICES BULLETIN No. 124,
. ISBN 92-5-103819-8.
Preporucena . L . . . "
literatura: e Kraps, P. (2014), LijeCenje plelinjim proizvodima: Apiterapija ,Naklada Geromar , ISBN: 978-953-571-793-5.
) e Stepanovic., Z. | saradnici (2013) DAROVI MEDONOSNE PCELE Apiterapijski pristup, 2.izdanje, Graficom-uno, Beograd.
.. - Audiovizualni resursi:
Znacajne Nastavni materijal (ppt)
napomene: Izvjestaji, sluZzbena dokumenta i pravni tekstovi:
www.bee-hexagon.net
Osiguranje

kvaliteta:

U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.



http://www.bee-hexagon.net/

BTF-NUT21-111 BIOANORGANSKA HEMIJA ELEMENATA

Puni naziv
predmeta:
Sifra predmeta:

BIOANORGANSKA HEMIJA ELEMENATA

BTF-NUT21-111

Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:
Za cijeli semestar:

Rad Vjezbe/ Usmena IstraZivacki Samostalno

adno L. Predavanja Prakticna Seminar prezentacija rad . . TOTAL
opterecenje Sl ucenje
studenta: 30 15 15 5 10 25 100
Ucesnlfl u Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada
nastavi:
Maticni studijski = Odsjek: Prehrambeni
program/odsjek: = Smjer: Nutricionizam
Status predmeta: | /zborni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Cilj predmeta je usvajanje principa bioanorganske hemije i pregled najvaznijih bioanorganskih elemenata u Zivom organizmu.
Znacaj rasprostranjenosti i bioloske dostupnosti pojedinih elemenata: specifikacija hemijskih elemenata, koordinacijska
svojstva metala i njihovih kompleksa. Uloga elemenata u organizmu, u strukturi klinicki znacajnih metaloproteina, te
proucavanje svojstava elemenata.

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta student ce biti u stanju da:
- Objasni ulogu metala u bioloskim sistemima;
- Navede i objasni mehanizme koji mogu utjecati na rezultate laboratorijskog odredivanja metala;
- Opise metode i znacaj odredivanja pojedinih metala u bioloskom uzorcima;
- Ovlada vjestinama samostalnog rada u laboratoriju.

Indikativni
sadrzaj
predmeta:

Znacaj i osnovni principi bioanorganske hemije. Metode i znacaj odredivanja anorganskih spojeva. Priprema uzoraka za
odredivanje metala. Transport metala u bioloskim sistemima i njihovo deponiranje. Natrij, kalij i kloridi; kontrola osmotskog
tlaka i elektroliticka ravnoteZa. Uloga bakra, Zeljeza, magnezija, kalcija u organizmu i patoloska stanja vezana za njihov
nedostatak. Hemija mangana, nikla i kobalta. Klinicka znacajnost molibdena, volframa i vanadija. Cink u bioloskim sismemima.
Toksicni metali. Anorganski radionuklidi u dijagnostici i terapiji. Kemoterapija spojevima neesencijalnih elemenata.

Vjezbe: Priprema uzoraka i odredivanje sadrZaja pojedinih elemenata.

Metode nastave i
ucenja:

- Teoretska nastava putem interaktivnih prezentacija,

- Samostalan rad studenata po nastavnim temama (priprema pisanih materijala za diskusiju uz koristenje preporucenih i
drugih literaturnih i internet izvora),

- Grupne diskusija.

Nacin i termin
provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Seminarski rad 10 do XV‘éléldmica
Prezentacija seminarskog rada 5 VIl do XV sedmica
Interaktivnost 5 Tokom semestra
Kolokvij | 15 VIl sedmica
Kolokvij Il 15 XV sedmica
Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi




Objasnjenje
nacina provjere
znanja:

a) Nastavnik vodi evidenciju ukljucenost studenta u nastavnom procesu, gdje student ostvaruje 1% predvidenih bodova za
aktivnu participaciju na svakom terminu, a do maksimalno predvidenih 10% ocjene. Za svako odsustvo studentu sa
jednog termina oduzima se 1%.

b) Izradom i izlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta.
Seminarski rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom
definira naslov teme seminarskog rada. On se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Profesor
ocjenjuje kvalitet i strucnost seminarskog rada do maksimalno predvideni 10 ECTS bodova. Profesor moZe vratiti
seminarski rad studentu na odredene popravke i doradu.

c) Interaktivnost u toku predavanja profesor boduje se sa 5 ECTS bodova. Profesor formira grupe od 3-5 studenata koji
razmjenjuju svoje seminarske radove i prilikom prezentacije i odbrane seminarskog rada svi unutar grupe moraju
interaktivno na seminarski rad ostalih ¢lanova stavljati svoje primjedbe, sugestije, kritike i pohvale. Slusajuéi pitanja i
odgovore, profesor ¢e dodatno ocjenjivati svakog studenta za interaktivnost i poznavanje ostalih tema koje su tretirane
kod ostalih ¢lanova grupe.

d) Za prezentaciju i odbranu seminarskog rada profesor dodjeljuje 5 ECTS bodova. Prezentacija traje maksimalno 10 minuta
jer su seminarski rad ranije dobili profesor i ostali ¢lanovi grupe (3-5 studenata). Nakon prezentacije, ostali ¢lanovi grupe
pristupaju kritickoj analizi seminarskog rada. Profesor moZe postavljati pitanja i duZan je 8 stimulirati ostale studente na
interaktivnost pa ce ih bodovati po tacki b). DuZina trajanja odbrane i rasprave po seminarskom radu nije ogranicena,
ali se preporucuje da traje oko 30 minuta po jednom studentu, odnosno seminarskom radu.

e) Kolokvij 1ill se rade u pisanoj formi, a odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom vjeZbi. Profesor za kolokvij
dodjeljuje studentu 0 - 15 ECTS bodova, a sto ovisi o znanju studenta i poznavanju prakticnog aspekta nastavnog
predmeta.

f)  Zavrsni ispit se provodi usmenim putem, i odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom predavanja. Zavrsnim
ispitom se odreduje u kojoj mjeri su studenti usvojili teoretska i prakticna znanja i da li su postignuti postavljeni ishodi
ucenja. Profesor za zavrsni ispit dodjeljuje studentu 0 - 40 bodova, a Sto ovisi 0 znanju studenta i poznavanju teorijskog
i prakticnog aspekta nastavnog predmeta. Profesor usmeni ispit organizuju kroz slobodni i strucni razgovor sa studentom
o nekoliko tema iz oblasti nastavnog predmeta, a koji je tretiran narocito u obaveznoj literaturi.

Obavezna Udzbenici:
literatura: e Kahrovié, E. (2005) Anorganska hemija, Prirodno-matematicki fakultet Univerziteta u Sarajevu.

. UdZbenici:
Preporucena e J.J.R. Frausto da Silva, R.J.P.Williams: The biological chemistry of the elements, Oxford University Press, Oxford,
literatura: 2001.

e D, E. Fentonm, Biocoordination Chemistry,Oxford University Press, Oxford, UK, 2002.

Znacajne - Audiovizualni resursi:
napomene: Neautorizovani nastavni materijal, ppt
Osiguranje

kvaliteta:

U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.




BTF-NUT21-112 1ZBOR MATERIJALA | OPREME SA ASPEKTA SIGURNOSTI HRANE

Puni naziv

u a IZBOR MATERIJALA | OPREME SA ASPEKTA SIGURNOSTI HRANE
predmeta:
Sifra predmeta: BTF-NUT21-112
Godina studija: I (prva)
Semestar: I (prvi)
ECTS bodovna 4
vrijednost:

Za cijeli semestar:
Vjezbe/
Radno Predavanja | Prakticna | Seminar Usmena" Sam?stglno TOTAL
opterecenje obuka prezentacija ucenje
studenta:
30 15 15 5 35 100

Ucesnici u
nastavi: Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada

Maticni studijski
program/odsjek:

Odsjek: Prehrambeni
Smjer: Nutricionizam

Status predmeta: : /zborni
Predmeti koji su
preduslov za Nema

polaganje:

Ciljevi predmeta:

Cilj predmeta je upoznati studente sa specificnim znanjem iz podrucja odabira opreme u prehrambenoj industriji. Faktorima
koji utje¢u na odabir opreme i vrstama materijala koji se koriste u procesu pripreme, prerade i obrade sirovina s ciljem sigurnosti
i ispravnosti gotovog proizvoda. Upoznavanje sa pravilima i normama u oblasti prerade, opreme i proizvoda u odnosu na
primjenjene materijale.

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesno zavrSenog predmeta student ce biti u stanju da:
- Definise primjenu materijala i opreme koja se koristi u direktnom ili indirektnom kontaktu sa hranom;
- Prepoznaje vrste materijala koji dolaze u kontakt sa sirovinama, preradevinama i konacnim proizvodima
prehrambene industrije.
- Objasni interakciju materijala i proizvoda s obzirom na toksicnost, korozijsku otpornost i druga oStecenja.

Indikativni
sadrzaj
predmeta:

Predavanja: Vrste, svojstva, primjena i izbor materijala za izradu opreme u prehrambenoj industriji. Specifikacija glavne i
pomocne opreme koja se koristi u procesima pripreme, prerade i obrade sirovina, poluproizvoda i proizvodnje gotovih
proizvoda. Propisi, normativi i pravila kod izbora materijala za izradu i koriStenje opreme u prehrambenoj industriji.
Konstrukcioni materijali za izradu i koristenje glavne i pomocne opreme sa aspekta sigunosti hrane a sa gledista standarda:
HACCP, Halal, 1SO 22000, dobra proizvodacka praksa (GMP) i dobra higijenska praksa (GHP). Vrste i specificnosti degradacije
materijala od kojih je izradena oprema sa utjecijam na sigurnost hrane u prehrambenoj industriji u toku eksploatacije opreme.
Sigurnosni faktori odrZzavanja opreme u toku rada i kod zastoja. Specificnosti pojedinih vrsta prehrambene industrije u pogledu
izbora i odrZzavanja masina, uredaja i pomocne opreme u toku eksploatacije. Mogucnost kontaminacije hrane uslijed oStec¢enja
opreme i neadekvatnog odrZavanja.

Vjezbe: IstraZivanje odnosa: materijali - oprema - sirovina - proizvodi, na kvalitetu hrane sa aspekta primarnih i sekundarnih
zahtjeva kvalitete i sigurnosti.

Metode nastave i

ucenja:

- Teoretska nastava putem interaktivnih prezentacija,

- Samostalan rad studenata po nastavnim temama (priprema pisanih materijala za diskusiju uz koristenje preporucenih i
drugih literaturnih i internet izvora),

- Grupne diskusija.

Nacin i termin

provjere znanja:

Nacin provjere % Termin
Prisustvo na nastavi 10 Tokom semestra
Seminarski rad 15 Vil do XV sedmica
Prezentacija seminarskog rada 10 VIl do XV sedmica
Interaktivnost 5 Tokom semestra
Kolokvij 20 XV sedmica
Zavrsni ispit 40 Ispitni rokovi




Objasnjenje
nacina provjere
znanja:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Nastavnik vodi evidenciju ukljucenost studenta u nastavnom procesu, gdje student ostvaruje 1% predvidenih bodova za
aktivnu participaciju na svakom terminu, a do maksimalno predvidenih 10% ocjene. Za svako odsustvo studentu sa jednog
termina oduzima se 1%.

Izradom i izlaganjem seminarskog rada studenti produbljuju znanje o pojedinim temama iz sadrZaja predmeta. Seminarski
rad se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Nastavnik u dogovoru sa studentom definira naslov
teme seminarskog rada. On se pise u skladu sa metodologijom naucno-istraZivackog rada. Profesor ocjenjuje kvalitet i
stru¢nost seminarskog rada do maksimalno predvideni 15 bodova. Profesor moZe vratiti seminarski rad studentu na
odredene popravke i doradu.

Interaktivnost u toku predavanja profesor boduje se sa 5 bodova. Profesor formira grupe od 3-5 studenata koji razmjenjuju
svoje seminarske radove i prilikom prezentacije i odbrane seminarskog rada svi unutar grupe moraju interaktivno na
seminarski rad ostalih ¢lanova stavljati svoje primjedbe, sugestije, kritike i pohvale. Slusajuci pitanja i odgovore, profesor
¢e dodatno ocjenjivati svakog studenta za interaktivnost i poznavanje ostalih tema koje su tretirane kod ostalih clanova

grupe.

Za prezentaciju i odbranu seminarskog rada profesor dodjeljuje 10 bodova. Prezentacija traje maksimalno 10 minuta jer
su seminarski rad ranije dobili profesor i ostali ¢lanovi grupe (3-5 studenata). Nakon prezentacije, ostali ¢lanovi grupe
pristupaju kritickoj analizi seminarskog rada. Profesor moZe postavljati pitanja i duZan je 8 stimulirati ostale studente na
interaktivnost pa ce ih bodovati po tacki b). DuZina trajanja odbrane i rasprave po seminarskom radu nije ogranicena, ali
se preporucuje da traje oko 30 minuta po jednom studentu, odnosno seminarskom radu.

Kolokvijum (vjeZbe) radi se u pisanoj formi i obuhvata nastavni materijal (laboratorijske vjeZbe) koje su studenti pohadali
kroz prakticni (laboratorijski) dio nastave, te se boduje od 0-20 ECTS bodova.

Zavrsni ispit se provodi usmenim putem, i odnosi se na nastavne materije prezentirane tokom predavanja. Zavrsnim
ispitom se odreduje u kojoj mjeri su studenti usvojili teoretska i prakticna znanja i da li su postignuti postavljeni ishodi
ucenja. Profesor za zavrsni ispit dodjeljuje studentu O - 40 bodova, a sto ovisi 0 znanju studenta i poznavanju teorijskog i
prakticnog aspekta nastavnog predmeta. Profesor usmeni ispit organizuju kroz slobodni i struc¢ni razgovor sa studentom o
nekoliko tema iz oblasti nastavnog predmeta, a koji je tretiran narocCito u obaveznoj literaturi.

Obavezna
literatura:

UdZzbenici:

o Sisi¢ 1., Perviz, O.:, Konstrukcioni materijali“ (prehrambena industrija®) ISBN 978-9958-9265-6-3, COBIS. BH-ID

20508166, Univerzitet u Bihacu, 2014.

Preporucena
literatura:

Udzbenici:

e D.R. Askeland.: The Science and Engineering of Materials. Chapman & Hall, London, 1996.
e Dodic, S., Popov, S.: Bioprocesna oprema, Tehnoloski fakultet, Novi Sad, 2011.

Znacajne
napomene:

-Web stranice:

e Sistem menadZmenta bezbijednosti hrane - ISO 22000; Sistem menadZmenta zastite i bezbijednosti zaposlenih -
OHSAS 18001; HACCP standard, Halal standard; GMP; GHP.
e http.//www.fsa.gov.ba/fsa/bs/ Agencija za sigurnost hrane BiH, 2019

Audiovizualni resursi:
Neautorizovani nastavni materijal, ppt

Osiguranje
kvaliteta:

U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.




BTF-NUT21-121 MAGISTRASKI RAD

Puni naziv
predmeta:
Sifra predmeta:

MAGISTARSKI RAD

BTF-NUT21-121

Godina studija: I (prva)
Semestar: Il (drugi)
ECTS bodovna
.. 30
vrijednost:
Za cijeli semestar:
Radno O IstraZivanje Samostalni TOTAL
optereéenje entorstvo rad
studenta:
100 100 550 750
Ucesnici u
. Nastavnici i saradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada
nastavi:
Maticni studijski = Odsjek: Prehrambeni
program/odsjek: = Smjer: Nutricionizam
Status predmeta: | Obavezni
Predmeti koji su . . . . . - . ) )
Student je duZan, prije termina odbrane magistarskog rada, polozZiti sve predmete predvidene Nastavnim planom i

preduslov za
polaganje:

programom, tj. jedan obavezni (6 ECTS) i Sest izbornih (po 4 ECTS), sto iznosi ukupno 30 ECTS bodova.

Ciljevi predmeta:

Cilj izrade magistarskog rada je osposobljavanje studenta za samostalno provodenje eksperimentalnih i teorijskih istraZivanja
u oblasti nutricionizma, obradu postignutih rezutata i prezentiranja istih.

Ishodi ucenja:

Nakon uspjesnog uradenog i odbranjenog magistarskog rada, student e biti u stanju da:

- Samostalno provede eksperimentalna i teorijska istraZivanja vezana za odredenu problematiku iz oblasti
nutricionizma, obradi eksperimentalne i teorijske podatke, implemetira postignute rezultate te tako da svoj naucni
doprinos razvoju ove oblasti.

Indikativni
sadrzaj
predmeta:

Definira se u saradnji s mentorom, a na prijedlog studenta.

Metode nastave i
ucenja:

Konsultativna i instruktivna nastava, samostalan rad studenta, eksperimentalni rad, koji moZe ukljucivati i laboratorijski
rad.

Nacin i termin
provjere znanja:

Izraden magistarski rad i javna odbrana magistarskog rada.

Objasnjenje
nacina provjere
znanja:

Student podnosi pismenu prijavu magistarskog rada Nastavno-nau¢nom vijecu fakulteta. Prijava magistarskog rada
treba da sadrzi:

1. biografiju kandidata,

2. naziv teme,

3. strukturu rada i

4. obrazloZenje.

Tema magistarskog rada mora precizno i jasno izraZavati sustinski sadrZaj magistarskog rada. Na osnovu podnesene
prijave, Nastavno-naucno vijece imenuje mentora i komisiju za ocjenu i odbranu magistarskog rada. Komisija ima
predsjednika, ¢lanove i njihove zamjenike. Jedan od clanova komisije je i mentor, koji ne moZe biti predsjednik komisije.
Mentor pruZa pomo¢ kandidatu u njegovom teorijskom i eksperimentalnom radu, kao i pri cjelokupnom procesu izrade
rada kroz:

1. izbor teme,

2. formulisanje naslova teme,

3. teorijsku obradu problema,




4. utvrdivanje definicija, vrednovanje kriterijuma i strukture,

5. izbor nacina istraZivanja, prikupljanja, obrade i analize podataka i verifikacije metoda istraZivanja,

6. konacno oblikovanje rada.

Rjesenje o odobravanju odbrane magistarskog rada dostavlja se studentu, nakon ¢ega se utvrduje termin odbrane
magistarskog rada koji se objavljuje na oglasnoj ploci i web stranici fakulteta. U toku odbrane magistarskog rada, vodi
se zapisnik. Komisija za ocjenu i odbranu magistarskog rada, nakon provedenog postupka, donosi odluku da li je student
uspjesno odbranio rad.

Obavezna
literatura:

Prema instrukcijama mentora.

Preporucena
literatura:

Prema instrukcijama mentora i u skladu sa odabranom i odobrenom temom magistarskog rada.

Znacajne
napomene:

Osiguranje
kvaliteta:

U skladu sa pravilima studiranja na Il ciklusu studija Univerziteta u Bihacu.




